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Лауреаты премии  «Преодоление» и заместитель главы Перми Эдуард Хайруллин (в центре)

ЗАЖИГАЯ ЗВЁЗДЫ 
НАД ЗЕМЛЁЙ

Во Дворце культуры имени А. Г. Солдатова состоялась церемония вручения 
премии города Перми «Преодоление»

Премия «Преодоление» проходит пят-
надцатый раз. Премия вручается людям 
с ограниченными возможностями здо-
ровья за проявленные силу воли, трудо-
любие, целеустремленность, за актив-
ное участие в общественной жизни горо-
да и присуждается по шести номинациям: 
«Медицина, образование, наука», «Худо-
жественное творчество, культура и ис-
кусство», «Общественная деятельность», 
«Техническое творчество, промышлен-

ность и предпринимательство», «Спор-
тивные достижения», «Чувствую серд-
цем». На юбилейную премию номиниро-
вались 24 человека, из которых 6 стали ла-
уреатами.

В зале гаснет свет.  На сцене зажига-
ются неоновые панели, словно клави-
ши управления космического корабля. По 
полу стелется туман. Кто сегодня выйдет в 
открытый космос? Кто зажжет звезды над 
Землей? Об этом мы узнаем совсем скоро.

Ведущие объявляют первую номина-
цию «Медицина, образование, наука». Она 
предполагает наличие собственных ме-
тодических разработок в сфере медици-
ны, образования, науки, применение их 
на практике, высокие результаты. Все вни-
мательно смотрят на большой экран, на 
участников номинации и аплодируют их 
достижениям. 

ВСТРЕЧА ТАЛАНТОВ 
И ГОСТЕЙ

В наступившем 2023 году газете «Здравствуй!» 
исполнится 30 лет! 

В 1993 году благодаря инициативе, 
энергии и целеустремленности пер-
вого редактора издания Галины Алек-
сандровны Дубниковой вышел первый 
номер газеты для инвалидов.  С тех пор 
увеличился тираж и объем газеты, из-
менился ее дизайн, большая часть 
страниц стали полноцветными, появи-
лись новые авторы и рубрики. 

Каждый год газета отмечается за 
лучшие публикации на конкурсе ВОИ 
среди 21 регионального издания ор-
ганизации. В минувшем году первая 
премия в номинации «Движение – 
это жизнь» газете «Здравствуй!» была 
присуждена за материал «Успехи и 

заботы Екатерины Манохиной» (№ 1, 
2022),  автор – Ирина Гилева.

Знаковым событием в жизни ПКО ВОИ 
и редакции является создание в 2022 
году литературной студии, которой ру-
ководит главный редактор газеты Юрий 
Асланьян. В конце декабря прошло ее по-
следнее в уходящем  году занятие. В сту-
дию приходят люди, занимающиеся соз-
данием стихов и прозы.  Здесь не просто 
читают и слушают. Здесь учатся писать, 
постигают навыки творческого процес-
са. На занятия приезжают по возможно-
сти и авторы из других городов края. 

Окончание на  стр. 2

Окончание на  стр. 12

СПАСИБО 
ЗА ЗВОНОК! 

В декабре Министер-
ством социального развития 
Пермского края была проведе-
на прямая телефонная линия 
по вопросам обеспечения ин-
валидов мерами социальной 
поддержки. В мероприятии 
приняли участие заместитель 
министра социального разви-
тия Пермского края Дмитрий 
Санников, заместитель мини-
стра  здравоохранения Евгений 
Камкин,  представители служб 
и фондов. ПКО ВОИ представ-
ляла председатель организа-
ции Надежда Романова.

Первой на прямую линию 
позвонила Оксана,  женщина 
из Нытвенского района. У нее 
3-я группа инвалидности, с ко-
торой проходить реабилита-
цию можно только в отделении 
дневного пребывания. Но она с 
трудом спускается с 3-го этажа. 
Добраться до отделения без 
машины очень трудно. А если 
отделение  в Перми, то где но-
чевать?  Отвечала представи-
тель МСЭ Юлия Мавликаева: 
«Ваши документы будут про-
анализированы на предмет 
обоснованности установления 
3-й группы инвалидности. О 
результатах вам сообщим». 

Второй звонок — от Аллы из 
Березников: «У меня дочь 1977 
года рождения...» Сообщила, 
что у дочери целый комплекс 
заболеваний: диабет, ишемиче-
ская болезнь сердца и ряд дру-
гих. Из дому выходить не мо-
жет, поскольку дышит только 
с кислородным концентрато-
ром. Денег на лекарства не хва-
тает. Может ли она претендо-
вать на 1-ю группу инвалидно-
сти?  На вопрос ответил замести-
тель министра здравоохране-
ния  Евгений Камкин. Он пообе-
щал, что даст поручение главно-
му врачу больницы направить к 
инвалиду терапевта, а при не-
обходимости — других специа-
листов для оценки ее состояния. 

Ольга из Осы пожалова-
лась на то, что еще не получи-
ла инвалидную коляску для 
матери. С августа ждут.  Отве-
тила представитель фонда со-
циального страхования. В на-
стоящее время идет проце-
дура закупок кресел-колясок. 
В январе-феврале они начнут 
поступать клиентам.  

Из Добрянки на прямую ли-
нию вышли руководители об-
ществ ВОИ и ВОС. Они интере-
совались, почему кондукторы 
требуют, чтобы сопровожда-
ющие инвалидов на автобусах 
покупали билеты. Заместитель 
министра Дмитрий Санников 
обещал выяснить этот вопрос с 
Министерством транспорта.

Не прошла мимо и жало-
ба на санаторий «Изумруд» из 
Чайковского, на ужасные ус-
ловия проживания, где коля-
сочников спускают с 3-го эта-
жа на руках, а слепым предла-
гают самим выбрать на швед-
ском столе блюда. В санатории 
будет проведена проверка.  

Юрий АСЛАНЬЯН
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Перед началом концерта мне уда-
лось побеседовать c Александром Ана-
тольевичем Шурыгиным.  Вот что он рас-
сказал: «Настроение праздничное, ра-
достное. Приятно видеть людей краси-
вых, энергичных. Люблю снежную мороз-
ную зиму, люблю кататься на лыжах.  Моя 
любимая дистанция – 5 километров. Как 
главный внештатный детский фтизиатр 
сейчас работаю над оказанием доступной 
медицинской помощи детям, чтобы во-
время распознать и лечить туберкулез. 
Главный девиз по жизни: «Живем, а не су-
ществуем. Идем только вперед!» 

Праздничный концерт продолжает-
ся. На сцене те, кто когда-то сами были 
победителями городской премии «Пре-
одоление», – ансамбль жестовой пес-
ни «Поющие руки»  и ансамбль танца на 
колясках «Гротеск». Артисты  исполнили 
концертный номер «Улетай». 

А на космическую орбиту выходит 
следующая номинация – «Обществен-
ная деятельность». Представители этой 
номинации отличаются способностью 
сочувствовать, сопереживать и вдохнов-
лять. А еще вести за собой других, поэто-
му обладают огромным человеческим 
потенциалом. 

Среди номинантов этой премии пред-
седатель Пермского краевого обще-
ства ВОИ Надежда Анатольевна Рома-
нова. Ей приходится взаимодействовать 
с людьми не только внутри общества, но 
и с властными структурами, с различны-
ми социальными институтами и учреж-
дениями, чтобы жизнь людей с ограни-
ченными возможностями здоровья из-
менилась к лучшему. Девиз Надежды 
Анатоль евны: «Когда мы все вместе, все в 
этом мире возможно!» Сегодня Надежду 
Анатольевну пришли поддержать ее кол-
леги и самые близкие и родные люди.

– Быть номинантом премии приятно 
и очень волнительно, – говорит Надежда 
Анатольевна. – Спасибо огромное за при-
знание. В первую очередь я благодарю кол-
лег и близких. Общественная организация 
– это, прежде всего, команда, я горжусь 
своей командой! 

И вновь на сцене чемпионы жестовой 
песни – ансамбль «Поющие руки». Евге-
ний Старков и Марина Савостина испол-
нили композицию «Мы не одни».

В номинации «Художественное твор-
чество, культура и искусство» среди 
участников поэты, художники, певцы и 
музыканты, авторы художественного и 
декоративно-прикладного творчества, 
есть и целые коллективы, например, ака-
демический хор «Гармония». В этом году 
хор отметил 75 лет, с 2019 года руково-
дит им Ирина Александровна Саннико-
ва. «Мы слышим музыку, танцуем музы-
ку, мы любим музыку, мы музыкой жи-
вем…»,– поет хор «Гармония». Какие та-
лантливые люди, хочется слушать и слу-
шать красивые мелодичные голоса. Мо-
лодцы! Выступление хора закончилось 
громкими аплодисментами.

Фейерверк разноцветных красок по-
дарил ансамбль танца на колясках «Гро-
теск», призер многочисленных чемпио-
натов Европы и мира. В расшитых узора-
ми сарафанах и кокошниках под зажи-
гательную музыку участники исполнили 
русский народный танец «Калинка». Уси-
деть на месте было невозможно. Зал пу-
стился в пляс, кто притопывал, кто при-
хлопывал, радовались все! Среди участ-
ников ансамбля «Гротеск» двое номини-
руются на премию «Преодоление – 2022». 
Это Юлия Давыдова и Игорь Давыдов.

И вновь звучит голос ведущего. На 
экране участники номинации «Спортив-
ные достижения». Занятия физкультурой 
и спортом помогают людям с ограничен-
ными возможностями адаптироваться в 
обществе, активно включиться в жизнь 
и с оптимизмом смотреть в завтрашний 
день. Номинация «Спортивные достиже-
ния» самая богатая на участников. Сре-
ди них чемпионы мира и Европы, при-
зеры Паралимпийских игр, постоянные 
участники спортивных городских и кра-
евых соревнований. Виды спорта наших 
героев удивляют. Это бадминтон, лыжи, 
биатлон, спортивные танцы на колясках, 
следж-хоккей и армрестлинг. Поздра-
вить спортсменов и зрителей пришел хор 
«Млада», художественный руководитель 
Ольга Выгузова. 

«А знаешь, все еще будет, южный ве-
тер еще подует...», –  подпевал весь зал, 
ведь такие слова не забываются.

Наш космический корабль пролетает 
над предприятиями Перми. Номинация 
«Техническое творчество, промышлен-
ность и предпринимательство» вручает-
ся за технические разработки и их соци-
альную значимость, стремление к повы-
шению профессионального уровня. В но-

ПОБЕДИТЕЛИ

ЗАЖИГАЯ ЗВЁЗДЫ 
НАД ЗЕМЛЁЙ

Редакция газеты 
«Здравствуй!» и коллектив 
Пермской краевой 
организации ВОИ 
поздравляет Надежду 
Романову с победой 
на конкурсе 
«Преодоление»! 

минации всего один участник. Пожелаем 
этой номинации открыть больше новых 
звезд. 

Следующая номинация «Чувствую 
сердцем» встречается продолжитель-
ными аплодисментами. Ведь за каждым 
сегодняшним номинантом стоит много 
людей, кто помог в трудную минуту, кто 
поддержал, подставил свое плечо. Это 
родители, педагоги, врачи, те люди, ко-
торые защищают права и интересы ин-
валидов, участвуют в развитии творче-
ских, профессиональных, спортивных 
компетенций, вовлекают людей с огра-
ниченными физическими возможностя-
ми в активную общественную жизнь. Для 
этих людей танцует и поет ансамбль «Яр-
марка». Композиция «Зимушка-зима» 
напомнила всем про уральские морозы, 
зимние забавы, катание на санках. 

Торжественный момент настал. По-
бедителей и всех участников праздника 
тепло приветствует исполняющий обя-
занности главы города Перми Эдуард 

Азатович Хайруллин:  «Вы учите нас не 
бояться трудностей, постоянно совер-
шенствоваться. Лауреаты премии актив-
но реализуют себя в науке, творчестве, 
общественной деятельности, предприни-
мательстве, а также достигают высо-
ких результатов в спорте. Вас ждут но-
вые достижения и победы, а мы, город-
ская власть, сделаем все возможное для 
того, чтобы все ваши начинания и проек-
ты успешно реализовались. Я желаю вам 
исполнения всех желаний, чтобы в вашей 
жизни было больше радостных момен-
тов. Для меня сегодня большая честь на-
ходиться на сцене с лауреатами и вручать 
им награды».

КТО ЖЕ ОНИ, СТАВШИЕ 
ЛАУРЕАТАМИ ПРЕМИИ 

«ПРЕОДОЛЕНИЕ» В 2022 ГОДУ? 
Звание лауреата в номинации «Ме-

дицина, образование, наука» получил 
Александр Анатольевич Шурыгин, до-
цент, доктор медицинских наук, заведу-
ющий кафедрой фтизиопульмонологии 
Пермского государственного медицин-
ского университета имени академика 
Е. А. Вагнера. Проводит большую лечеб-
но-диагностическую работу, имеет выс-
шую квалификационную категорию вра-
ча-фтизиатра, является председателем 
детско-подростковой Центральной вра-
чебно-контрольной комиссии, консуль-
тирует пациентов города Перми, Перм-
ского края, участвует в консилиумах 
сложных больных. 

Лучшей в номинации «Обществен-
ная деятельность» признана Надежда 
Анатольевна Романова. На протяжении 
всех лет своей деятельности Надежда 
Анатоль евна является членом различных 
советов и рабочих групп, в которых она 
целенаправленно работает по защите 
прав и интересов инвалидов на доступ-
ную среду, трудоустройство и реабили-
тацию. Среди них – Совет по делам инва-
лидов при губернаторе Пермского края, 
Градостроительный совет при главе го-
рода Перми, рабочая группа по органи-
зации доступной среды при Министер-
стве социального развития Пермского 
края, которую она возглавляет.

Победу в номинации «Художествен-
ное творчество, культура и искусство» 
одержал Василий Петрович Тарасов. 
Творчество сопровождает его всю жизнь. 
На его счету десятки дипломов, грамот и 
благодарностей за участие в творческих 
конкурсах. В настоящее время отдает 

предпочтение академическому вокаль-
ному пению. Постоянный участник крае-
вого конкурса вокалистов «Пермская ро-
мансиада». Занимается в танцевальном 
кружке «Дебют» и клубе интеллектуаль-
ного современного искусства при Куль-
турно-спортивном центре реабилитации 
Пермской краевой организации ВОС. «И 
тот, кто с песней по жизни шагает, тот ни-
когда и нигде не пропадет» – девиз Васи-
лия Тарасова.

Олег Сергеевич Пономарев – побе-
дитель премии в номинации «Спортив-
ные достижения». Заслуженный мастер 
спорта России, бронзовый призер Пара-
лимпийских игр в Сочи, член Паралим-
пийской сборной России по спорту сле-
пых,  многократный чемпион мира и Ев-
ропы по лыжным гонкам и биатлону. Его 
основное правило: «Достигнув цели, не 
стоит останавливаться, всегда есть к чему 
стремиться».

В номинации «Техническое творче-
ство, промышленность и предпринима-
тельство» диплом от исполняющего обя-
занности главы города получил Михаил 
Николаевич Топильский, ведущий спе-
циалист теплоснабжающего предпри-
ятия города Перми. В рамках своей де-
ятельности он активно участвует в ком-
плексе мероприятий по стратегическим 
коммуникациям предприятия с населе-
нием и органами власти, является заме-
стителем руководителя пресс-службы.   

Помогать людям раскрыть свои спор-
тивные таланты, стать успешными в до-
стижении спортивных компетенций – 
основная цель лауреата премии Алек-
сандра Валентиновича Ивонина. Он стал 
победителем в номинации «Чувству-
ем сердцем». За 27 лет успешной работы 
Александр Ивонин организовал десятки 
крупнейших соревнований различного 
уровня: городские краевые, всероссий-
ские, международные. Самые значимые 
и запоминающиеся из них – это фести-
вали спорта детей-инвалидов. Данные 
соревнования проводятся с 2001 года. 
Именно они проложили дорогу будущим 
мировым чемпионам и паралимпийцам.

Под звуки фанфар и громкие апло-
дисменты всем победителям вручили 
дипломы и цветы.  

В завершение общее фото. Празд-
ник закончился, но не закончился кон-
курс. Сегодня дан старт новым участни-
кам городской премии «Преодоление» 
2023 года.

На вручении премии побывала 
Надежда ИВАНОВА 

Выступает ансамбль танца на колясках «Гротеск»

Поёт  академический хор «Гармония»
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ОФИЦИАЛЬНО

СФОРМУЛИРОВАЛИ 
ЗАПРОСЫ ВЛАСТИ

В декабре  2022 года Президент РФ В. В. Путин  и ряд министров  провели 
традиционную встречу с представителями НКО. 

Публикуем самые важные моменты этого разговора

О СТИМУЛИРОВАНИИ 
РАБОТОДАТЕЛЕЙ 

И ПОДДЕРЖКЕ 
САМОЗАНЯТЫХ 

ИНВАЛИДОВ
Участница встречи Оксана 

Приходько, инвалид по зре-
нию I группы. Столкнувшись 
с непониманием работода-
теля их особенностей, вме-
сте с мужем, тоже слабови-
дящим I группы, создали ИП. 
Она обратилась к президенту, 
во-первых, с просьбой  сти-
мулировать работодателей, 
чтобы те принимали на ра-
боту людей с ограничения-
ми по здоровью, во-вторых, 
поддержать на государствен-
ном уровне индивидуальных 
предпринимателей, самоза-
нятых с инвалидностью (на-
пример, предоставлять нало-
говые вычеты).

В. Путин отметил, что кво-
ты на рабочие места для ин-
валидов не побуждают ра-
ботодателей, и нужно совер-
шенствовать этот механизм. 
Он поручил зампредседателя 
Правительства РФ по вопро-
сам социальной политики Та-
тьяне Голиковой  оформить 
отдельное поручение Прави-
тельству РФ на эту тему.

Напомним, что в рамках ре-
ализации федерального про-
екта «Содействие занятости» 
финансово поддерживаются и 
компенсируются расходы ра-
ботодателей при трудоустрой-
стве уязвимых для рынка труда 
граждан. Министр труда и со-
циальной защиты РФ Антон Ко-
тяков  предложил «донастро-
ить программу с точки зрения 
субсидирования, предусмо-
треть дополнительные компен-
сационные выплаты работода-
телям на адаптацию мест для 
имеющих ограничения по здо-
ровью». Президент попросил 
Котякова подготовить предло-
жения по отдельной системе 
мер поддержки для предприя-
тий, которые организуют люди 
с ограничениями по здоровью 
или созданных общественны-
ми организациями.

ОБ ИНДЕКСАЦИИ 
ПЕНСИЙ

Инвалиды первой группы 
имеют приличные пенсии, но, 
как правило, низкую зарплату. 
Так как пенсии не индексиру-
ются, они теряют около поло-

вины своей реальной заработ-
ной платы. На просьбу  участ-
ников вернуться к вопросу об 
индексации пенсий для рабо-
тающих инвалидов, хотя бы 
инвалидов с невысокими до-
ходами, президент пообещал 
проработать вопрос на уровне  
правительства.

О СОЦИАЛЬНОМ 
СОПРОВОЖДЕНИИ
Во многих городах Рос-

сии есть опыт так называе-
мых защищенных мастерских 
(специализированные рабо-
чие места, где человек с ин-
валидностью может работать 
в меру своих возможностей, 
но при поддержке специа-
листов). В Санкт-Петербурге 
оплату труда можно компен-
сировать при поддержке бюд-
жета региона либо в рамках 
закона о квотировании рабо-
чих мест. Но  статус защищен-
ных мастерских в законода-
тельстве не отражен, поэтому 
поддержка специальным ра-
бочим местам для инвалидов 
не оказывается.

Представитель  НКО по-
просил дать поручение Мин-
труду вместе с общественны-
ми организациями  разрабо-
тать их официальный статус  и 
меры поддержки таких орга-
низаций.

А. Котяков рассказал,  что 
социальное сопровождение и 
сопровождаемое проживание 
реализуется в два этапа: сна-
чала в учебно-тренировочном 
режиме, где люди учатся жить 
самостоятельно, потом на по-
стоянной основе. На посто-
янном сопровождаемом про-
живании находятся более 2,5 
тысячи человек. 49 регионов 
активно внедряют этот про-
ект, в планах охватить все 89 
субъектов РФ. На сегодняш-
ний день законодательством 
не урегулированы такие по-
нятия, как «сопровождаемое 
проживание», «защищенные 
мастерские» и «социальная 
занятость». Однако в Минтру-
де разработан проект феде-
рального закона, который вы-
несут на общественное об-
суждение, в том числе с ор-
ганизациями, которые непо-
средственно этим занимают-
ся. Закон позволит разраба-
тывать методологические до-
кументы и внедрять в жизнь. 
Принятие его планируется в 
начале 2023 года. 

ДОСТУПНЫЙ ТУРИЗМ 
И РЕАБИЛИТАЦИЯ
Представитель НКО Кали-

нинградской области подня-
ла тему развития доступной 
инфраструктуры для людей в 
инвалидных колясках и созда-
ния адаптированного экскур-
сионного транспорта. По про-
екту этого НКО завод Foxbus 
в Нижнем Новгороде произ-
вел первый в России автобус-
трансформер с электроподъ-
емником, USB-устройствами 
и другими опциями на 27 пас-
сажиров. Кресла легко снима-
ются, чтобы разместить инва-
лидные коляски. Но для ста-
бильности производства не-
обходима поддержка в виде 
гарантированного сбыта.

Председатель ВОИ Миха-
ил Терентьев поддержал эту 
тему, так как  проектов по соци-
альной интеграции инвалидов 
Донецка, Луганска становит-
ся много, и возникли  пробле-
мы с их перемещением: «На-
пример, баскетбольные коман-
ды из ДНР и ЛНР не всегда мо-
гут добраться в Россию, пото-
му что не хватает доступного 
транспорта. Также, когда будут 
созданы реабилитационные 
центры в этих городах, понадо-
бятся автобусы для перевозки 
большого количества инвали-
дов на креслах-колясках». 

В. Путин обещал прора-
ботать с Министерством про-
мышленного развития меры 
поддержки производства по-
добных автобусов. Что касает-
ся внутреннего туризма, то в 

России уже 37  безбарьерных 
маршрутов.  С целью их уве-
личения будут приняты меры 
поддержки общенациональ-
ных туристических маршрутов 
для людей с ограничениями по 
здоровью. 

ПОДДЕРЖКА СЕМЕЙ 
С ТЯЖЁЛЫМИ 

ИНВАЛИДАМИ 
Председатель ВОИ Михаил 

Терентьев обратился в адрес 
Минтруда и правительства по 
поводу семей, в которых про-
живают  инвалиды первой 
группы в тяжелом состоянии, 
требующие постоянного ухо-
да: «Сейчас в бюджете пре-
дусмотрены дополнительные 
средства на программу долго-
временного ухода, но необхо-
димо поддержать семьи, ко-
торые получают выплаты по 
уходу, чтобы родители, дети, 
родственники могли реализо-
вать себя в труде и других сфе-
рах. Выплаты, которые произ-
водятся по Указу Президента  
3,5 млн человек, небольшие, 
их надо пересмотреть или по 
сумме, или структурно с точ-
ки зрения степени нуждаемо-
сти».

В. Путин дал поручение Та-
тьяне Голиковой разработать 
варианты пересмотра выплат 
на поддержку таких семей.

(С полным текстом стено-
граммы встречи  2.12.2022 г. 
можно ознакомиться на офи-
циальном сайте Президента 
России). 

Подготовила 
Марина ВЯТКИНА

КОММЕНТАРИЙ 
– Господдержка предприятий, как учрежденных людь-

ми с инвалидностью, так и тех, где они работают, необхо-
дима, – считает председатель ПКО ВОИ Надежда Романо-
ва. – Что касается поддержки так называемых защищен-
ных мастерских, то нашим властям было бы хорошо изу-
чить санкт-петербургский опыт компенсации оплаты тру-
да из регионального бюджета. А вот помощь в виде субсидий 
предприятиям, не только крупным, но и малого, среднего 
бизнеса, где порой инвалидам комфортнее  работать, в иде-
але должна идти из федерального бюджета. Ведь у сотруд-
ника с ограничениями по здоровью производительность низ-
кая. Соглашусь  и с предложением индексации пенсий, это бу-
дет лишним стимулом для устройства на работу. Инвалид 
также приносит пользу государству, выплачивая налоги. 
Очень заинтересовала тема адаптированных для колясоч-
ников автобусов на большое количество мест. Я бы предло-
жила, чтобы  один такой автобус в регионе был, но на бюд-
жетном содержании.

ОФИЦИАЛЬНО

ДЛЯ ПОЛЬЗЫ 
ОБЩЕСТВУ
Общественная 

палата  просит власть 
оказывать больше 

поддержки социально 
ориентированным НКО

Напомним, что председа-
тель Пермской краевой ВОИ  
Надежда Романова входила в 
V состав Общественной палаты 
Пермского края, который рабо-
тал с 2020 года до конца с.г., и во-
шла в новый состав, который бу-
дет работать до конца 2025 года.

На заседании 9 декабря 2022 
года участники утвердили до-
клад «О состоянии гражданско-
го общества в Пермском крае в 
2020–2022 гг.».  

В докладе отмечено, что «в 
половине муниципальных об-
разований Пермского края от-
сутствуют программы поддерж-
ки СО НКО: из 44 только в 32 ре-
ализуют программы поддерж-
ки, либо подпрограммы, либо 
отдельные мероприятия за счет 
средств местного бюджета... 
Для инициативных и крупных 
НКО создаются различные усло-
вия поддержки и продвижения, 
взаимодействие с остальными 
носит более формальный ха-
рактер или отсутствует совсем».

– Поэтому мы приняли ре-
шение рекомендовать орга-
нам местного самоуправления 
Пермского края, администра-
ции губернатора усилить го-
сударственную и муниципаль-
ную поддержку социально ори-
ентированных НКО Пермского 
края, – поясняет Надежда Ана-
тольевна. – Кроме того, реко-
мендовать органам местного 
самоуправления  и Совету му-
ниципальных образований, Об-
щественной палате VI состава 
содействовать созданию обще-
ственных советов муниципаль-
ных образований.  Обществен-
ный совет, куда могут вхо-
дить, например, представители 
местных организаций ВОИ, дру-
гих НКО, инициативных групп, 
может оперативно реагиро-
вать на запросы граждан, быть 
буфером между властью и на-
родом, предлагать варианты 
решений, погашать конфликты 
и в итоге  смягчать социальную 
напряженность в территории.

www.pkovoi.ru

ИТОГОВОЕ 
ЗАСЕДАНИЕ

В ПКО ВОИ прошло  
заседание президиума

Председатель организа-
ции Надежда Анатольевна Ро-
манова отчиталась об основ-
ных направлениях деятель-
ности ПКО ВОИ. Элла Юрьев-
на Фуражкова рассказала чле-
нам президиума об итогах ре-
ализации конкурса социаль-
ных проектов местных орга-
низаций ВОИ в 2022 году, от-
метив, что Пермская краевая 
организация ВОИ продолжит 
проведение конкурса и в сле-
дующем году.

Участники заседания озна-
комились с результатами вы-
ездной комплексной проверки 
уставной и финансово-хозяй-
ственной деятельности Усоль-
ской местной организации ВОИ, 
прошедшей в конце ноября, ре-
комендовали исправить выяв-
ленные нарушения в срок до 
1.04.2023 г., а также утвердили 
перечень местных организаций 
ВОИ на проведение выездных 
комплексных проверок в 2023 
году – это Ленинская, Краснови-
шерская и Губахинская местные 
организации ВОИ.

Среди рассматриваемых 
вопросов были вопросы фи-
нансово-хозяйственной дея-
тельности Пермской краевой 
организации ВОИ, утвержде-
ние календарного плана рабо-
ты организации на 2023 год и 
плана юбилейных мероприя-
тий. Напомним, что 2023 год – 
год 35-летия ВОИ!  

Елена КОРОЛЬ,
заместитель председателя 

ПКО ВОИ
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ДЕВЯТЫЙ ПРОШЁЛ…
Завершился девятый конкурс «Доступная среда». По традиции в заключение 

на торжественном мероприятии победителям вручили дипломы и небольшие подарки 

Материальное поощрение специали-
стам, отвечающим за создание доступной 
среды в учреждениях, поступило к Ново-
му году от Министерства социального раз-
вития Пермского края. Сценарий и порядок 
торжества были подготовлены АНО «РИЦ 
«Доступная среда», ведущая – директор 
Наталья Широкова.

Конкурс проводился в рамках  мероприя-
тий государственной программы «Социаль-
ная поддержка жителей Пермского края», 
утвержденной постановлением Прави-
тельства Пермского края от 3 октября 2013 г. 
№ 1321-п, подпрограммы 3 «Доступная сре-
да. Реабилитация и создание условий для со-
циальной интеграции инвалидов Пермского 
края». МСР ПК представляла консультант от-
дела по делам инвалидов Министерства соц-
развития края Минина Анастасия Алексан-
дровна. 

Надежда Анатольевна Романова, пред-
седатель ПКО ВОИ, открыла мероприятие и 

вручала награды в номинациях «Организа-
ции потребительского рынка» и «Админи-
стративные здания». 

На мероприятии присутствовал и вручил 
дипломы победителям в номинации «Обще-
образовательные организации» И. В. Сапко, 
уполномоченный по правам человека в Перм-
ском крае. Как отметил Игорь Вячеславович, 
это его первое крупное публичное меропри-
ятие на новой должности. И судьба любит 
устраивать сюрпризы, одной из победитель-
ниц в номинации стала первая учительница 
И. В. Сапко – в настоящем директор гимназии 
№ 2 «Солнечная радуга» г. Соликамска  Ра-
иса Пантелеймоновна Иванова. Также ди-
плом вручен директору средней школы № 79 
г. Перми Венере Васильевне Веселухиной, ко-
торая из старого полуразрушенного здания 
интерната  создала школу, адаптированную 
для инвалидов, вложив свою энергию, оп-
тимизм, упорство и сопереживание детям с 
ограниченными возможностями здоровья. В 

школе учатся два инвалида на кресле-коля-
ске, они практически не ощущают свою ма-
ломобильность в безбарьерной среде, соз-
данной в школе. Также в этом году ученики 
школы приняли участие в городском конкур-
се социальных проектов «Город – это мы», в 
рамках проекта в школе проводились уроки 
доброты.

Номинация «Организации культуры и 
молодежной политики» показала, что боль-
шое значение имеют выезды в учреждения. 
Библиотека Барды занимала не первые ме-
ста по итогам заочного этапа, а выезд и ос-
мотр объекта показали, что он достоин при-
зового места. В этом году Бардымский муни-
ципальный район направил на конкурс три 
объекта, два из которых были отмечены чле-
нами комиссии. 

Второй год в рамках конкурса проходит 
номинация «Медицинские организации», в 
этом году победитель номинации – фили-
ал Нытвенской районной больницы, палли-
ативное отделение в пос. Уральский. Это от-
деление создано недавно на базе больницы, 
перед ним стоит сложная задача обслужи-
вания тяжелой категории пациентов. Здесь 
все оборудовано для того, чтобы облегчить 
жизнь клиентам, а сотрудникам было удоб-
нее справляться с тяжелым физическим тру-
дом.

Победитель в номинации «Администра-
тивные здания» – здание администрации 
пос. Звездный. О победителе в этой номи-
нации хочется сказать, что администрация 
ЗАТО Звездный из года в год ведет плано-
мерную работу по приведению к полной до-
ступности учреждений поселка. Не первый 
год объекты ЗАТО становятся победителя-
ми нашего конкурса. Глава администрации 
ежегодно лично принимает участие в выезд-
ных проверках.

В номинации «Организации потреби-
тельского рынка» заявки поступили только 
от одной организации – ТЦ «Астраханский», 
г. Пермь. Руководство торгового центра от-
ветственно подошло к вопросу адаптации 
объекта для инвалидов и других МГН. По-
лучив консультации экспертов в этом вопро-
се, собственник провел ремонтные работы, 
и теперь торговый центр стал более доступ-
ным для маломобильных посетителей.

С 2020 года активное участие в работе ко-
миссии конкурса «Доступная среда» прини-
мает ведущий консультант отдела по защи-
те прав и свобод человека аппарата уполно-
моченного по правам человека в Пермском 
крае Елена Валерьевна Нелюбина. Практика 
выездных проверок сделала ее настоящим 
экспертом и профессионалом в сфере обе-
спечения доступности объектов и услуг для 
МГН. Достойная награда Е. В. Нелюбиной – 
благодарность от ПКО ВОИ и Министерства 
социального развития Пермского края.

Праздничность обстановки при открытии 
и закрытии мероприятия создали выступле-
ния ансамбля ПКО ВОИ «Зеленая карета».

В 2023 году запланирован юбилейный 
десятый конкурс…

Роза АКСИЛЕНКО, 
главный специалист АНО 

«РИЦ «Доступная среда» ПКО ВОИ 

«ПОЧТА РФ» 
СНИМАЕТ БАРЬЕРЫ 

«Почта России» адаптировала 
в Пермском крае 143 отделения 

для людей с инвалидностью
Это отделения в Перми, 

Краснокамске, Березниках, Со-
ликамске, Лысьве, Чернушке, 
Кунгуре, Чайковском, Добрян-
ке, Верещагино, Губахе, Крас-
новишерске, Гремячинске, Ки-
зеле, Чусовом, Кудымкаре, Осе, 
а также  в отдаленных селах и 
деревнях.  В 70 из них доступная 
среда организована полностью, 
в остальных – частично. 

Узнать такие отделения 
можно по информационным 
вывескам со шрифтом Брай-
ля на фасадах и почтовых ящи-
ках для корреспонденции. Для 
удобства посетителей с наруше-
нием зрения на ступенях лестниц 
есть контрастная разметка, а на 
полу клиентского зала – тактиль-
ные напольные указатели. Захо-
дить в почтовые отделения мож-
но с собакой-поводырем. 

В 49 отделениях Пермского 
края установлены пандусы с по-

ручнями или подъемные плат-
формы для людей с нарушения-
ми опорно-двигательного аппа-
рата. Все сотрудники, работаю-
щие с клиентами, прошли курс 
по этике общения с людьми с ин-
валидностью. 

В итоге в 2022 году количе-
ство отделений «Почты Рос-
сии», адаптированных для лю-
дей с инвалидностью, достиг-
ло 8300 по всей России. Список 
по Пермскому краю размещен 
на сайте https://www.pochta.ru. 

– У «Почты России», одной 
из крупнейших сетей в мире по 
количеству точек обслужива-
ния клиентов, доступная сре-
да уже есть в 22% отделений, 
а также в головном офисе. Для 
нас одинаково важно создать 
комфортные условия как для 
посетителей, так и сотруд-
ников с особенностями здоро-
вья, – прокомментировал ру-

ководитель проекта по разви-
тию инклюзивной среды «По-
чты России» Денис Горшко. 

На предприятии работа-
ют более 5200 человек с раз-
ными формами инвалидности.  
В сентябре 2021 года на Вос-
точном экономическом фору-
ме компания подписала согла-
шение с оператором конкурсов 
профессионального мастер-
ства среди инвалидов – Нацио-
нальным центром «Абилим-
пикс». Участники этих сорев-

нований могут пройти стажи-
ровку и устроиться на работу в 
компанию.

Почта сотрудничает с Все-
российским обществом инва-
лидов, Всероссийским обще-
ством глухих и Национальной 
ассоциацией участников рынка 
ассистивных технологий «АУРА-
Тех». Совместно с этими орга-
низациями компания развива-
ет безбарь ерную среду в своих 
офисах и отделениях.

 www.pkovoi.ru

МСЭ

ОБЩЕСТВЕННАЯ 
КОМИССИЯ 
С ОПЫТОМ

20 декабря теперь уже про-
шлого года состоялось засе-
дание Общественной комис-
сии при ФКУ «ГБ МСЭ по Перм-
скому краю» Минтруда Рос-
сии. Оно было предновогод-
ним завершающим, поэтому 
хотелось бы отметить наибо-
лее знаковые моменты в дея-
тельности этого общественно-
го органа.

Председателем комиссии 
Еленой Мусиной было отме-
чено, что наша Обществен-
ная комиссия работает с 2016 
года. Во Всероссийском кон-
грессе пациентов 2022 года, 
в котором приняли участие 
42 региона, в разговоре о ра-
боте Общественных комис-
сий при Главных бюро МСЭ по 
субъектам РФ прозвучало, что 
большая часть их работает 
не более трех лет и пермский 
опыт был для многих доста-
точно полезным. 

Интересной была инфор-
мация руководителя ГБ МСЭ по 
Пермскому краю Плотниковой 
Ольги Александровны по ор-
ганизации мероприятий, по-
священных Международному 
дню инвалидов. Прямые линии 
были организованы и в Перми, 
и в городах Пермского края. 
Обратились 216 человек, при 
этом 44% обращений связано с 
порядком установления груп-
пы инвалидности, 23% – с от-
сутствием информации о по-
ступлении документов из ор-
ганов здравоохранения, 13% – 
с порядком внесения измене-
ний в ИПРА, остальные вопро-
сы чаще всего не относились к 
работе МСЭ. 

Анализируя работу с обра-
щениями граждан по систем-
ным проблемам, с которы-
ми они сталкиваются при про-
хождении комиссии МСЭ, по-
прежнему остается пробле-
ма некачественной подготов-
ки медицинских документов. 
Вызывает в связи с этим  сожа-
ление отсутствие на заседании 
комиссии  представителя Ми-
нистерства здравоохранения 
Пермского края. 

С 1 июля 2023 года лечебные 
учреждения полностью перей-
дут на оформление докумен-
тов для комиссии МСЭ в элек-
тронном виде. И это требу-
ет соответствующей техниче-
ской подготовки и внимания к 
квалификации работников ле-
чебных учреждений. Для ре-
шения проблемы предложены 
конкретные меры в виде обу-
чающих семинаров специали-
стами ГБ МСЭ по оформлению 
документации для работников 
лечебных учреждений, по ко-
торым больше всего нарека-
ний.   Мониторинг обращений 
проведут совместно специа-
листы аппарата УПЧ и ГБ МСЭ.

Постоянное внесение изме-
нений в нормативную базу тре-
бует соответствующего внима-
ния к повышению уровня ком-
петенции и самих членов Об-
щественной комиссии, созда-
ния различного рода площа-
док для коммуникаций. 

При утверждении плана ра-
боты  Общественной комиссии 
на 2023 год  все это было учтено. 

Понимая, насколько важна  
ее слаженная работа для чи-
тателей нашей газеты, да и для 
всех, кто имеет ограничения 
по здоровью, хотелось бы по-
желать Общественной комис-
сии плодотворной работы и 
непременно в полном составе. 

Ирина МОРГУНЕНКО

Победителей поздравляет  уполномоченный  по правам человека 
в Пермском крае Игорь Сапко

Победители конкурса «Доступная среда»
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ИЗБРАННИЦА МУЗ
Её выступление в Пермской частной филармонии «Триумф» взволновало 

музыкальную общественность. Настолько интересным был концерт

– А вы слышали исполнение 
Екатерины Афлатоновой? 

– Она играет на домре клас-
сику и современную музыку? 
Удивительно!  

– Она сочиняет музыку с 
15 лет. 

– Она безусловно талантли-
ва! 

ОТКРЫТИЕ
Концертная программа под 

названием «Классика и совре-
менность» состояла из двух ча-
стей. Сначала звучала музы-
ка эпохи барокко и XIX века 
в сопровождении фортепи-
ано, концертмейстер Мари-
на Окуневич.  Затем современ-
ные произведения XX века под 
электронное сопровождение. 
Концерт был исполнен на че-
тырехструнной домре. Инстру-
мент имеет скрипичный строй, 
что позволяет музыканту ис-
полнять репертуар, написан-
ный для скрипки.

Вот что рассказала нам ав-
тор и исполнитель сольного 
концерта Екатерина Афлатоно-
ва:

 – Домра – это русский на-
родный инструмент, который 
имеет неповторимую красо-
ту звучания. В настоящее вре-
мя многие люди, не связанные с 
музыкой, даже не слышали про 
такой инструмент. Своим вы-
ступлением я хотела показать 
многогранный диапазон звуча-
ния домры и познакомить с пре-
красным инструментом.  Для 
этого были выбраны звучные и 
эффектные произведения Ж. Ф. 
Дандрие, А. Вивальди, С. Рахма-
нинова, К. Мунье, В. Козлова и 
других известных авторов. 

Умное, интеллигентное ис-
полнение музыки стало осно-
вой всего концерта. Речь идет 
не только о мастерстве и сцени-
ческом драйве,  а об интеллек-
туальном проникновении в му-
зыкальное произведение. Уме-
ние донести до зрителя эпоху, 
настроение автора и свое пони-
мание музыки.

– Для того, чтобы управ-
лять звуком и донести его до 
слушателя, ты должен сна-
чала провести его через свою 
душу, поэтому необходимо хо-
рошо знать период творчества 
автора, страну и что в этот 
момент происходило, – говорит 
Екатерина.

Сердце замирало от того, на-
сколько проникновенно Е. Аф-
латонова исполнила произве-
дение собственного сочинения 
«Океан». Полное его название 
«Океан моей любви» – оно по-
священо родителям и впервые 
было исполнено в день рожде-
ния мамы. И грустно станови-
лось от того, что это произве-
дение не расписано по нотам, а 
только в руках и голове домри-
ста. Екатерина пообещала, что 
в ближайшее время напишет 
ноты для своего произведения. 
Она уже над этим работает.

Наполняемость зала была 
небольшой, камерной, атмос-
фера – уютной, наполненной 
душевной теплотой.

– Я буду играть, даже если 
на мой концерт придут всего 
десять человек. Музыка – это 
смысл моей жизни, это то, что 
мне дано, и я хочу делиться сво-
им даром, – решительно заяви-
ла Екатерина. Вот это характер! 
В исполнении музыкальных 
шедевров она была неудержи-
ма. И слушатель это почувство-
вал, осыпал громкими апло-
дисментами и цветами.

Уникальность пермской 
дом ристки и композитора Ека-
терины Афлатоновой в музы-
кальном искусстве еще придет-
ся оценить, причем уникаль-

ность не только творческую, 
но и человеческую. Потому что 
всегда сложно тем, кто не идет 
в толпе, подстраиваясь под об-
щее мнение, а ищет свою доро-
гу. Порой диву даешься: откуда 
силы берутся, чтобы держать-
ся своего избранного пути во-
преки всем жизненным обсто-
ятельствам?

ВСТУПЛЕНИЕ. 
РОЖДЁННАЯ 
В РОЖДЕСТВО

Катя родилась 7 января, 
в Рождество Христово, ког-
да в храмах зажигаются све-
чи, проходят нарядные служ-
бы, все дарят друг другу подар-
ки. В воздухе разливаются до-
брота и светлая радость, из ко-
торых рождаются поэзия и му-
зыка. И ничего выдумывать не 
надо: сможешь услышать – за-
писывай строфы и ноты, при-
нимая небесный дар.

Она слышала музыку с ран-
них лет. Домашняя коллекция 
грампластинок с записями ска-
зок, вокальных групп и симфо-
нических оркестров наполня-
ла пространство волшебными 
звуками. Музыка разговарива-
ла с ней мелодичным голосом 
скрипки, шепотом флейты, зво-
ном колокольчиков. Кате по-
везло: родители отдали ее в му-
зыкальную школу, а судьба при-
вела к педагогу по классу до-
мры Светлане Борисовне Гол-
добиной, которая стала для нее 
по-настоящему близким чело-
веком, помогла полюбить ин-
струмент, поверить в себя. 

Поначалу Екатерина хотела 
играть на скрипке, но врожден-
ное заболевание позвоночника 
не позволило осуществить дет-
скую мечту. Помог случай. Катя 
еще только осваивала игру на 
трехструнной домре, когда ро-
дители преподнесли ей пода-
рок.  На день рождения юно-
му музыканту подарили удиви-
тельной красоты итальянский 
инструмент – мандолину. Педа-
гог ахнула, ведь на мандолине 
восемь струн. Светлана Бори-
совна не растерялась, она убра-
ла с мандолины четыре сдубли-
рованные струны и стала зано-
во обучать Катю, но уже на че-
тырехструнной домре, на ко-
торой можно исполнять про-
изведения, написанные для 
скрипки. Судьба снова улыбну-
лась маленькой девочке. Па-
раллельно Катя посещает класс 
композиции у педагога Льва Вя-
чеславовича Горбунова, учит-

ся сочинять и записывать ме-
лодии. Она все успевала, была 
старшей в семье и очень само-
стоятельной.

ГЛАВНАЯ 
СОЛЬНАЯ ПАРТИЯ. 
СТАНОВЛЕНИЕ

Екатерина становится лау-
реатом многих детских музы-
кальных конкурсов и фестива-
лей, выступает сольно. В 15 лет 
она исполняет свое первое му-
зыкальное произведение «Эпи-
тафия», посвященное 50-летию 
Победы в Великой Отечествен-
ной войне, получает диплом 
«Юное дарование» за первое 
место в конкурсе композито-
ров. А ведь за этим званием сто-
ят недетский труд, многочасо-
вые занятия с инструментом, 
поиск и осмысление. В боль-
шом творчестве не бывает ина-
че: или ты всем сердцем слу-
жишь искусству, или всю жизнь 
«лабаешь» два-три аккорда. 

Екатерина продолжает со-
вершенствоваться в игре на до-
мре сначала в Пермском му-
зыкальном училище, а затем 
в Уральской государственной 
консерватории им. М. П. Му-
соргского, класс профессора 
Уляшкина М. И., город Екате-
ринбург. Учится заочно и пре-
подает в музыкальной школе. 
Она учит своих учеников отно-
ситься к нотному тексту нефор-
мально, как когда-то учила ее 
педагог Оксана Александровна 
Аман:

 – Чувства и эмоции – это 
хорошо, – говорит педагог Ека-
терина Олеговна. – Но нужно 
правильно играть нотки. Каж-
дая написанная композито-
ром нота важна. Нота должна 
быть живой, ее нельзя играть 
одним звуком, длинную ноту 
нужно внутри «качать», что-
бы не было статики.

Екатерина учится у детей не-
посредственности, умению на-
ходить гармонию с собой и ми-
ром. Нужно принимать себя та-
кой, какая ты есть, и тогда мир 
откроется для тебя по-новому. 
Принять себя, подняться над об-
стоятельствами – это сложнее, 
чем играть гаммы, ведь этому 
приходится учиться всю жизнь.

После окончания вуза Ека-
терина ведет концертную и га-
строльную деятельность, дает 
благотворительные концерты, 
выступает в школе для слабо-
видящих детей. Екатерина уча-
ствует в Международном дис-
танционном конкурсе «Шоу та-

лантов» и завоевывает первую 
премию. В творческих планах 
у профессионального музы-
канта и композитора расшире-
ние сольного репертуара, в ко-
торый будут включены джазо-
вые и рок-направления, а также 
произведения собственного со-
чинения. 

ЗАВЕРШАЮЩИЙ 
АККОРД

Древние греки считали му-
зыку языком, на котором со 
смертными изъясняются боги. 
Не случайно слово «музыка» 
происходит от слова «музы» – 
богинь вдохновения и гармо-
нии. В словаре русского язы-
ка под редакцией Д. Н. Ушакова 
можно прочесть: «Музы – значит 
мыслящие, и, вдохновляясь ими, 
автор обретает мудрость выше 
своего обыденного разумения, 
чтобы через творение свое и 
другим людям открылось…»

Екатерину Афлатонову мож-
но по праву назвать избранни-
цей муз. Она – композитор, му-
зыкант, педагог, состоялась как 
профессиональная личность 
благодаря любви и преданно-
сти музыке. А настоящая музы-
ка, как и поэзия, всегда адресо-
вана людям и вечности, и всег-
да говорит о главном:

О несчастных и счастливых. 
О добре и зле.
О лютой ненависти 
и святой любви…
Что творится, 
что творилось 
на твоей земле,
Все в этой музыке – 
ты только улови.  
(К. Никольский «Музыкант»)
Мы прощались с Екатери-

ной. Белые снежинки записы-
вали новую мелодию на диске 
вселенной. Я не увидела уста-
лости в глазах этой талантли-
вой женщины, у нее нет во-
просов к судьбе: за что? По-
чему? А есть драйв, интерес к 
жизни, надежда и вера в лю-
дей, искренность в словах и 
делах. Можно порадовать-
ся, что такие необыкновен-
ные люди живут с нами, живут 
среди нас. Нам бы только их 
встретить, увидеть в повсед-
невной суете и понять. А еще 
порадоваться за них и выра-
зить им слова признатель-
ности и любви, без которых 
жизнь остается лишь пустой 
звенящей медью…

Надежда ИВАНОВА
Фото из архива 

Екатерины Афлатоновой

ВЕСТИ С МЕСТ 
ОЧЕР
ПЕСНИ 

СО СЛЕЗАМИ 
НА ГЛАЗАХ

По отзывам участников, 
так можно назвать мероприя-
тие, которое провели активи-
сты Очерского совета инвали-
дов 28 ноября.  Приурочили его 
к предстоящему декаднику лю-
дей с ограниченными возмож-
ностями здоровья. 

Активисты совета совмест-
но с участницами самодеятель-
ности РДК – солистками Р. За-
махаевой, Н. Истоминой – по-
сетили дома тех, кто в силу сво-
его нездоровья  вынужден по-
стоянно сидеть дома наедине 
со своими проблемами и пес-
симистичными мыслями. Вот и 
решили активисты-обществен-
ники взбодрить земляков, по-
общаться с ними, устроить кон-
церт на дому и вручить неболь-
шие подарки.

Кстати, это уже добрая тра-
диция у Очерского совета инва-
лидов, они проводят такие вы-
езды ежегодно. Ранее обходи-
лись своими творческими сила-
ми – певуньями вокальной груп-
пы «Позитив». В этом году при-
гласили к участию и ветеранов 
культурного фронта ЦДК.

Душевные, трогательные 
песни разбередили сердца, 
души участников самодеятель-
ности и самих виновников ви-
зитов, их семьи: эмоции все вы-
разили аплодисментами и сле-
зами.

Надежда ГУЛИНА
Фото Ирины Токаревой

КОМПЬЮТЕРЫ 
НА ПОЧТЕ

Жители с. Курашим, Ляды 
Пермского района и Пыскор 
Усольского района сейчас могут 
в отделениях «Почты  России» 
самостоятельно воспользовать-
ся  социально значимыми ин-
тернет-ресурсами. 

Для этого в отделениях «По-
чты России» установили компью-
теры. До конца 2022 года такая 
возможность появится в селе Бор 
Суксунского района, поселках 
Всесвятском Чусовского района, 
Широковском г. Губахи, Северно-
Коспашском г. Кизела, Половодо-
во Соликамского района и Пожва 
Юсьвинского района.

Это удобно и для людей с ин-
валидностью, имеющих слож-
ности в передвижении. Напом-
ним, что на сайте «Работа Рос-
сии»  люди с инвалидностью мо-
гут искать работу, загрузить свое 
резюме,  воспользоваться сер-
висами Госуслуг.

Кроме того, в 47 сельских 
отделениях «Почты России» в 
Пермском крае можно подтвер-
дить или восстановить учетную 
запись для портала «Госуслуги» 
– для этого больше не надо вы-
езжать в районные МФЦ. Услуга 
бесплатная.

Чтобы получить доступ к сер-
висам портала «Госуслуги», до-
статочно обратиться к операто-
ру почтового отделения, предъ-
явить паспорт и СНИЛС. Он све-
рит документы с информаци-
ей в системе Госуслуг, а уведом-
ление о подтверждении посту-
пит на телефон, указанный при 
регистрации. Подтвержденная 
учетная запись предоставля-
ет полный доступ ко всем элек-
тронным услугам портала, в том 
числе для онлайн-оформления 
«Пушкинской карты» для моло-
дежи от 14 до 22 лет.

www.pkovoi.ru

БЕЗБАРЬЕРНАЯ 
СРЕДА
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«МЫ – ВМЕСТЕ!»
Частинская организация  

совета инвалидов, объеди-
няющая под своими свода-
ми с недавнего времени  то-
варищей еще из трех терри-
торий – Большесосновского, 
Очерского, Оханского райо-
нов – собрала недавно акти-
вистов в г. Оханске. В госте-
приимном досуговом центре 
прошло мероприятие в рам-
ках реализации социально-
культурного проекта под на-
званием «Мы – вместе!» (ре-
ализуется при участии тер-
риториального управления 
Министерства социальной 
защиты).

Мероприятие приурочили 
к декаднику инвалидов и со-
ответствующему празднику 
людей с ограниченными воз-
можностями здоровья. Про-
грамма была насыщенной и 
оказалась весьма полезной 
для виновников торжества, 
ведь не так часто и немно-
гие могут себе позволить вы-
браться в свет из-за проблем 
со здоровьем.

Обрядовая группа, зани-
мающаяся в досуговом цен-
тре, среди артистов кото-
рой есть члены совета ин-
валидов г. Оханска, показа-
ла мини-спектакль на осно-
ве русских народных тради-
ций под названием «Прово-
жание в рекруты». Яркие ко-
стюмы, звонкие голоса, арти-
стизм исполнителей, виртуо-
зы-музыканты – все было на 
уровне. А зрители одаривали 
артистов бурными аплодис-
ментами.

В знак благодарности кол-
лективу преподнесли пода-
рок. Начальник управления 
соцзащиты Т. В. Казанцева 
приветствовала собравших-
ся, поблагодарила артистов и 
поздравила всех причастных с 
праздником. Каждому пред-
седателю совета вручили не-

большие скромные призы. А 
председателю Частинской ор-
ганизации ВОИ Е. И. Юдину 

персональный подарок вру-
чили очерцы, поздравив его и 
с днем рождения. 

Экскурсия по музейным за-
лам, весьма содержательным, 
наполненным материалами 
из различных периодов раз-
вития района, со множеством 
макетов, инсталляций, а так-
же знакомство с творчеством 
заслуженного художника РФ 
П. Ф. Шардакова, уроженца 
г. Оханска, погрузили в исто-
рию одной из старейших тер-
риторий Прикамья, дали воз-
можность воочию увидеть 
плоды труда – шедевральные 
полотна художника, пораз-
мышлять над увиденным и ус-
лышанным из уст экскурсанта 
– активиста Оханского совета 
инвалидов, эмоционального 
рассказчика Светланы.

Мероприятие заверши-
лось праздничным обедом в 
кафе. Кстати, весьма уютном 
и с хорошей кухней. 

Надежда ГУЛИНА, 
совет инвалидов, г. Очер

Фото автора

ЗИМНЕЕ ДЫХАНИЕ
В Перми в пятый раз прошло «Зимнее дыхание» – благотворительный творческий 

конкурс в поддержку больных муковисцидозом.  Ежегодно его организует Пермская 
региональная общественная благотворительная организация «МечтаЯжить», 

помогающая больным муковисцидозом и другими редкими болезнями
В этом году конкурс 

был реализован в рам-
ках проекта «Навстречу 
жизни», поддержанно-
го Фондом президент-
ских грантов, и направ-
лен на серию инициатив 
для помощи «редким» 
пациентам Пермского края.

В декабре на сцене Пермского дома на-
родного творчества «Губерния» состоялся 
торжественный гала-концерт, посвящен-
ный подведению итогов конкурса «Зимнее 
дыхание». 

Помимо основного мероприятия – га-
ла-концерта – в тот же день в простран-
стве ПДНТ «Губерния» было проведено 
еще несколько  мероприятий: фотовы-
ставка о людях с муковисцидозом;  игро-
вая программа для самых маленьких; 
благотворительная ярмарка, для которой 
пермские мастерицы предоставили свой 
хендмейд; лотерея, в которой невозмож-
но проиграть, – свой маленький приз по-
лучил каждый участник;  благотворитель-
ные творческие мастер-классы для всех 
желающих.

Основными целями конкурса было ин-
формирование общества о людях с редки-
ми заболеваниями, живущих среди нас, и 
благотворительный сбор денег на приоб-
ретение сменных расходных материалов к 
ингаляторам и лечебного питания для са-
мых нуждающихся пациентов с муковис-
цидозом. Цель была достигнута: участни-
ки конкурса и гости праздника узнали о 
редком заболевании и жизни с ним, и бла-
годаря пожертвованиям организации уда-
лось собрать 86 тысяч 250 руб лей. Эта сум-
ма включает в себя как благотворительные 

пожертвования от юридических и физи-
ческих лиц (ярмарка, прямые перечисле-
ния на счет), так и организационные взно-
сы конкурса.

Как и в прошлом году, заявки на уча-
стие в конкурсе принимались со всего 
Пермского края – в конкурсе поучаство-
вали 11 городов: было подано 164 заявки, 
а количество участников превысило 550 
человек. Участники состязались между 
собой в шести номинациях: «вокальный 
жанр», «инструментальное исполнение», 
«танцевальный жанр», «изобразитель-

ное искусство», «проба пера» и «ориги-
нальный жанр». По результатам конкур-
са было вручено 4 диплома Гран-при и 92 
диплома лауреатам 1-й, 2-й, 3-й степеней.

В «МечтаЯжить» отмечают, что плани-
руют провести «Зимнее дыхание» и в сле-
дующем году. Председатель организации 
Елена Мусина рассказывает: «Пятый раз – 
уже традиция. У конкурса давно появились 
постоянные участники и зрители, а нашим 
подопечным помощь нужна всегда. Мы не 
можем подвести ни тех ни других».

Елена МУСИНА

КОНКУРСЫ

ПЕНСИОННЫЙ 
ФОНД РОССИИ

С ЗАБОТОЙ 
ОБ ИНВАЛИДАХ: 
ВИДЫ ПЕНСИЙ 
И ВЫПЛАТЫ

В начале декабря 
в Прикамье проходит 

декада инвалидов, 
приуроченная 

к Международному 
дню инвалидов 

Она призвана привлечь 
внимание к проблемам лю-
дей с ограниченными возмож-
ностями здоровья и защите их 
прав. Пенсионный фонд Рос-
сийской Федерации являет-
ся одним из главных государ-
ственных институтов страны, 
осуществляющих социальное 
и пенсионное обеспечение ин-
валидов. 

На сегодняшний день в 
Прикамье 68 576 граждан яв-
ляются получателями пен-
сий по инвалидности. Из них 
28 463 – страховой пенсии, 
39 547 – социальной пенсии, 
566 – государственной пенсии 
по инвалидности.

Помимо этого, к основным 
видам выплат относятся еже-
месячная денежная выплата и 
набор социальных услуг, сум-
мы которых ежегодно индек-
сируются.

Страховая пенсия по инва-
лидности назначается и вы-
плачивается гражданину, при-
знанному инвалидом I, II, III 
группы и имеющему хотя бы 
один день страхового стажа. 
Причина инвалидности, вре-
мя наступления и работает ли 
в данный момент инвалид не 
имеют значения.

Социальная пенсия по ин-
валидности назначается ин-
валидам I, II и III группы, в том 
числе инвалидам с детства, 
детям-инвалидам, а также 
если гражданин не имеет тру-
дового стажа. Условия назна-
чения – постоянное прожива-
ние на территории Российской 
Федерации, принадлежность к 
категории «нетрудоспособные 
граждане».

Государственная пенсия 
по инвалидности  назначает-
ся тем, кто стал инвалидом в 
результате военной службы, 
подготовки или выполнения 
космических полетов, из-за 
радиационных или техноген-
ных катастроф. 

Получатели страховой и со-
циальной пенсии по инвалид-
ности при определенных усло-
виях (наличие необходимого 
стажа и пенсионных коэффи-
циентов, достижение пенси-
онного возраста) могут перей-
ти на страховую или социаль-
ную пенсию по старости, кото-
рые назначаются в равном или 
более высоком размере.

Одной из самых массовых 
выплат Пенсионного фонда 
является ежемесячная денеж-
ная выплата (ЕДВ). Она предо-
ставляется определенным ка-
тегориям граждан из числа ве-
теранов, инвалидов, включая 
детей-инвалидов, бывших не-
совершеннолетних узников 
фашизма, лиц, пострадавших 
в результате воздействия ра-
диации, и других категорий.

Инвалидам, получаю-
щим ЕДВ, также предостав-
ляется набор социальных ус-
луг (НСУ). Он  включает в себя 
предоставление лекарствен-
ных препаратов, медицинских 
изделий, продуктов лечебно-
го питания; путевок на сана-
торно-курортное лечение для 
профилактики основных за-
болеваний и бесплатный про-
езд на пригородном железно-
дорожном транспорте или на 
междугородном транспорте к 
месту лечения и обратно.

Пресс-служба ОПФР
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ЧУСОВОЙ

И СНОВА В ЧУСОВОМ 
ТРИУМФ!

Еще с лета члены общества 
инвалидов г. Чусового опре-
делили себе задачу: принять 
участие в международных со-
ревнованиях по инклюзив-
ным танцам, которые проходят 
в Москве. В 2021 году они уже 
принимали участие и верну-
лись домой финалистами. Вы-
ступили очень достойно! 

В этом 2022 году в междуна-
родных инклюзивных соревно-
ваниях отбор был очень серь-
езным. Из 500 заявок, подан-
ных со всей России и ближне-
го зарубежья, было отобра-
но 100 для участия в соревно-
ваниях по танцам 28–30 октя-
бря. И мы тоже оказались при-
глашенными. Решили отпра-
вить на соревнования члена об-
щества ВОИ Лидию Блинову с 
ее руководителем танцеваль-
ной  студии «Жара» – Алексан-
дром Обориным из г. Лысьвы. 
Они решили участвовать в двух 
направлениях: импровизация 
быстрых и медленных танцев 
и в социальных танцах на осно-
ве латиноамериканских движе-
ний. 

Подготовка была серьезной 
и волнительной! Готовили та-
нец «Гуляки». Танец яркий, по 
сюжету интересный, заканчи-
вается трогательно, но с любо-
вью для гуляк. 

Москва встретила хорошей 
погодой и гостеприимными во-
лонтерами. Конкуренция на со-
ревнованиях в этом году ока-
залась еще больше! Была пря-
мая трансляция. А междуна-
родное жюри (члены его из Ав-
стрии, Нидерландов, Белару-

си, Индонезии, России) суди-
ло справедливо, по всем прави-
лам. И вот награждение. Мы за-
няли второе место в своем на-
правлении. Член жюри из Ав-
стрии Хана Занин вручила нам 
«Большой кубок», диплом лау-
реатов и подарки. А для себя мы 
открыли мир новых возможно-
стей. Это удивительный мир ра-
дости, творчества и вдохнове-
ния. Танцы дарят нам чувство 

свободы и бодрости, заряжают 
энергией.

И за все это говорим боль-
шое спасибо! Сценаристу тан-
ца Дарье Юговой – г. Лысьва, 
хореографу Марии Колчиной – 
г. Лысьва, инструктору по лати-
ноамериканским танцам – Та-
тьяне Юговой, г. Лысьва, пред-
седателю ВОИ г. Чусового Алек-
сею Юрьевичу Пивоварову. 

И, конечно же, нашим ува-

жаемым спонсорам из г. Чусо-
вого: ООО «Ключи» – Бобрико-
ву Виталию Геннадьевичу, ООО 
«Белый камень» – Хижняк Мак-
симу Игоревичу, ИП Асманки-
ну Олегу Валентиновичу – лю-
дям, понимающим и одобряю-
щим наше стремление танце-
вать, чтобы жить и не отказы-
вать себе в удовольствии. 

Лидия БЛИНОВА, 
член общества ВОИ г. Чусового

ТУР ПО ГОРНОЗАВОДСКОЙ 
ЦИВИЛИЗАЦИИ

В конце ноября группа активистов из  Кунгура  и Усть-Кишерти совершила 
автобусно-пешую двухдневную обзорную экскурсию по маршруту  

Лысьва–Чусовой–Губаха 
Тур по горнозаводской цивилизации 

состоялся  благодаря  проекту  «Активное 
долголетие». Организована поездка была 
благодаря  Пермскому областному  сове-
ту ветеранов, администрации губернато-
ра и турфирме «Валида».  В группу вошли  
председатели местных первичных орга-
низаций советов ветеранов и председате-
ли первичных ячеек общества инвалидов, 
а также активисты организаций.

Первой была экскурсия по городу Лысь-
ва с посещением исторических мест, а так-
же столетнего парка им. Пушкина и Лысь-
венского краеведческого музея. Парк пора-
зил размахом территории, планировки и ве-
личием деревьев. В музее узнали много ин-
тересного о становлении и развитии Горно-
заводской уральской цивилизации на про-
тяжении более чем двух веков. В Музее ка-
ски познакомились с всемирной истори-
ей солдатской каски – от древних шле-
мов до легендарной  лысьвенской  каски  
СШ-40, спасшей миллионы советских солдат 
во время Великой Отечественной войны.

Лысьва – один из крупнейших индустри-
альных городов Пермского края, рождение 
и развитие которого связано с появлением 
Лысьвенского чугуноплавильного и железо-
делательного завода в 1785 году.  И нас пора-
зили  достопримечательности Лысьвы: Му-
зейный квартал – историческое сердце го-
рода, Свято-Троицкий храм,  сквер советской 
скульптуры и столетний парк им. Пушкина. 

На следующий день  мы посетили Этно-
графический  парк истории реки Чусовой и 
музей КУБа в Губахе.

Этнографический парк истории реки Чу-
совой – это погружение в особый, одновре-
менно романтичный и исторический мир, 
переплетение эпох на чусовской земле. По-
смотрели основную экспозицию парка исто-

рии реки Чусовой – крестьянский быт XIX-
XX веков: кузницу, крестьянскую избу, сель-
скую лавку, пожарное депо, балаган (музей-
театр деревянной игрушки), гончарную ма-
стерскую, несколько часовен. Запомнились 
Свято-Николаевская часовня, возведенная в 
память об уроженцах Чусового,  участвовав-
ших и погибших в военных действиях в Чеч-
не в 90-е гг., музей Ермака, часовня XIX века 
со звонницей, серия картин художника Рос-
сии Павла Шардакова, посвященная походу 
Ермака в Сибирь из Нижнечусовских Город-
ков. 

Открыли для себя новые страницы жиз-
ни знаменитых людей прошлого: Ермака 
и Александра Грина, легендарной группы 
«Альфа», создателя парка Леонарда Дми-
триевича Постникова и других. Это место 
наполнено особым духом любви к нашему 
краю.

Замечательным событием туристов 
стало посещение города Губахи.

В современном музее КУБа (Кизелов-

ского угольного бассейна) познакомились 
с происхождением, историей добычи ка-
менного угля, нелегким трудом шахтеров. 

Общее мнение участников: такие ту-
ристические поездки нужны. Впечатле-
ний хватит надолго! Поездки по Пермско-
му краю, по нашему региону – это не толь-
ко возможность познакомиться и побывать 
в тех интересных точках Прикамья, куда 
не было возможности поехать в трудовые 
будни прошлых лет, но и общение, продле-
ние активного долголетия.

Сейчас благодаря активности ветеран-
ских организаций и поддержке националь-
ного проекта «Демография» популярность 
внутреннего туризма среди людей серебря-
ного возраста  будет только расти. В резуль-
тате от экскурсии у нас остались самые бла-
гоприятные впечатления, и они надолго за-
помнятся. Мы узнали много нового и ин-
тересного про историю нашего Пермского 
края.

Николай  ХУДЯКОВ

Слева направо: член жюри Хана Занин, Лидия Блинова и Александр Оборин

ТУРИЗМ

НЕДОСТУПНО, 
НО ФАКТ!

В пермское кафе Luba Party 
Place не пустили директора Ре-
сурсно-информационного цен-
тра «Доступная среда» Наталью 
Широкову.

– Случай был еще летом 
этого года, но только сейчас на-
шлось время обратиться в кра-
евую прокуратуру по этому 
факту, – рассказывает Наталья 
Владимировна, у которой инва-
лидность I группы, она передви-
гается на кресле-коляске.

Летом кафе по пр. Декабри-
стов, 29а доставляет немало не-
удобств жителям стоящего ря-
дом многоквартирного дома шу-
мом и гамом, которые в теплое 
время года доносятся  допоздна 
с несанкционированной веран-
ды кафе.  Жильцы обращались в 
полицию. Однажды Наталья Ши-
рокова решила проверить, мож-
но ли посетить это кафе, но в об-
служивании ей отказали: «Мы не 
обслуживаем таких клиентов». 
Добавим, что 8 августа 2022 года 
администрация Индустриально-
го района ответила жильцам: по 
поводу несанкционированной 
веранды готовятся документы по 
передаче в суд, по поводу нару-
шения тишины по ночам район-
ная прокуратура привлекала ру-
ководство к административной 
ответственности.   

– В этом случае собственник 
кафе нарушает Закон РФ «О за-
щите прав потребителей», ко-
торый гласит, что услуга долж-
на быть оказана всем, а Кодекс 
об административных право-
нарушениях определяет размер 
штрафа за непредоставление 
услуги физлицам и юрлицам, – 
комментирует ведущий специ-
алист-эксперт  Центра «Доступ-
ная среда» Роза Аксиленко.

www.pkovoi.ru

БЕЗБАРЬЕРНАЯ 
СРЕДА

ПОДВЕДЕНЫ ИТОГИ
В целях развития навыков 

предпринимательской деятель-
ности и повышения качества 
жизни граждан с ограниченны-
ми возможностями здоровья Все-
российское общество инвалидов 
и Фонд региональных социаль-
ных программ «Наше будущее» 
провели конкурс бизнес-идей. 
Конкурс проводится в рамках ре-
ализации социального проекта 
«Российский слет предпринима-
телей и самозанятых с инвалид-
ностью «Инвастартап–2022».

Задачи конкурса – привле-
чение общественного внима-
ния к проблемам занятости лю-
дей с ограниченными возмож-
ностями здоровья, популяриза-
ция предпринимательства и са-
мозанятости, поощрение авто-
ров лучших предприниматель-
ских инициатив, расширение 
методической базы для работы 
с людьми с ограниченными воз-
можностями здоровья, желаю-
щими открыть свое дело.

Всего на конкурс поступило 
74 заявки.   Для участия в конкур-
се комиссией отобран 21 проект. 
Тематика проектов разнообраз-
ная – от разработки бюджетно-
го варианта устройства для лю-
дей с нарушением мелкой мото-
рики рук для работы на компью-
тере до производства складных 
досок для пересаживания с ин-
валидной коляски на кровать.

Комиссия выбрала 12 самых 
интересных проектов в качестве 
грантополучателей. Победите-
лями конкурса стали: Александр 
Попов (г. Воронеж), Людмила 
Астафьева  (Кировская область, 
п. Кильмезь), Екатерина Маря-
вина (г. Ярославль), Олег Шеба-
ров  (г. Иваново), Юлия Ерофе-
ева  (г. Владимир), Максим Зимин   
(г. Владимир), Денис Герман (Ки-
ровская область), Анвер Бельхе-
ев  (г. Ульяновск),  Вячеслав Его-
ров   (Тульская область), Миха-
ил Неустроев  (Якутия), Раиса Ку-
жугет   (Республика Тыва), Богдан 
Хмилевский (г. Тюмень). Призе-
ры конкурса получили денежные 
премии и дипломы победителей.

www.voi.ru
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СРЕДА

       ЖИЗНЬ ПРОЖИТЬ – 
       НЕ ПОЛЕ ПЕРЕЙТИ

Вот уже более 15 лет Чернушинское городское общество не мыслит жизни 
без своего председателя Валентины Чувашёвой

Так бывает: живет чело-
век, радуется или огорчает-
ся, строит планы, мечтает, дни 
идут один за другим, появля-
ется семья, дети… Что еще надо 
для счастья? Впереди большая 
и понятная жизнь. И в какой-
то момент все рушится, и зем-
ля уходит из-под ног, и, кажет-
ся, все, конец, и ничего больше 
не будет…

Именно так все и произо-
шло в жизни Вали Чувашевой 31 
год назад. А начиналось все, как 
у многих. Большая семья:  три 
девочки, три мальчика, папа с 
мамой. Работящие, сплочен-
ные, в селе иначе нельзя. Но 
больно с детства – отец мало 
пожил, осиротил и семью, и ло-
шадей, за которыми ходил как 
никто, а они – за ним.  Была, ко-
нечно же, школа, любимая физ-
культура – Валя бегала быстрее 
всех, лыжи любила особенно. 

И вот 8 классов за плеча-
ми, появилась жажда скорее 
стать самостоятельной. Утолять 
жажду поехала в Чайковский, 
вместе с подружкой поступи-
ли в ПТУ, в то, что  посолиднее. 
Жили весело, в общежитии, ря-
дом спортплощадки – волей-
бол, футбол и прочие дворовые 
забавы.  Три года пролетели – 
не заметили. 

С работой повезло, как мно-
гим тогда. Валя попала на из-
вестное во всем Союзе пред-
приятие – Комбинат шелко-
вых тканей (КШТ), в бригаду по 
пропитке тканей. Бригада была 
не маленькая, но дружная на 
удивление. Общительная Валя 
вписалась в нее чуть не с пер-
вого дня. А за проходной ждал 
любимый муж. Оба молодые, 
красивые и счастливые. Через 
год после свадьбы сын Игорек 
родился. Папу Мишу в армию 
забрали. Но что два года для 
мамы-спортсменки? Справит-
ся. Так и было до рокового дня в 
июне 1991 года.

Как-то по семейным делам 
поехали в Октябрьский район. 
Путь неблизкий, дороги ахо-
вые. Угодили в яму, да так, что 
машина не выдержала, пере-
вернулась. Валентину доста-
вали с заднего сиденья через 
дверь водителя.  Никто не по-
страдал так сильно, как она, и 
все произошедшее знает толь-
ко со слов очевидцев. Без со-
знания в больницу доставили 
на долгие четыре месяца… Ми-
хаила из армии  отправили до-
мой. Его даже пустили в реа-
нимацию. Молодая жена была 

уже в сознании, но недвижи-
ма, вся в трубочках. По словам 
Вали, она больше никогда не 
видела у него слез. Вспоминая 
этот момент, Валентина сама 
достает носовой платок. Такое 
не забывается…

Вороша свою жизнь, ду-
мая, за что даются столь серьез-
ные испытания человеку, мож-
но ли избежать их, Валя вспоми-
нает знаки, что давала ей судь-
ба – берегись мол, храни себя. 
Еще школьнице цыганка нага-
дала: смотри, попадешь в пло-
хую аварию, еще что-то говори-
ла, но в памяти осталось только 
это. А перед роковой поездкой, 
когда выходила из дома, силь-
но плакал сын, обычно он легко 
отпускал маму… Но всегда ли мы 
понимаем знаки судьбы, следу-
ем им?

Потом были долгие меся-
цы борьбы и учебы жить по-
новому. Санатории, тренажеры, 
бесконечные упражнения. Валя 
завтрак могла пропустить, а за-
нятия – нет. Помогал сильный 
характер, закаленный спортом. 
И еще вера – она не сомнева-
лась, что будет ходить! 

Но шли годы, и ничего не ме-
нялось. Женщина приспособи-
лась к жизни, в которой зани-
маться любимыми делами при-
ходится в коляске –  Валя хоро-
шо готовит, ухаживает за огоро-
дом и цветами. С удовольстви-
ем ездит за грибами и ягодами. 
«Земля – это мое, я от нее энер-
гией напитываюсь», – говорит 
она. 

Но не только это наполняет 
Валину жизнь. 

Сегодня  Валентина Чува-
шева – председатель Черну-
шинского общества инвали-
дов, ее стаж в этой должно-
сти больше, чем у всех преды-
дущих председателей вместе 
взятых. 

В обществе в качестве его 
нового члена Валя появилась 
в начале 2000-х. Коммуника-
бельную и обаятельную жен-
щину сразу же избрали в прав-
ление, а на ближайшей конфе-
ренции – председателем. Что 
стало неожиданно для самой 
Валентины – ее кандидатура 
всплыла перед самым голосо-
ванием, но была поддержана 
подавляющим большинством.

Валя, как говорится, засучи-
ла рукава. Быстро, себе на удив-
ление, вникла в новые обязан-
ности. Кое-какой  опыт обрела 
в правлении, и, конечно,  ей по-
могали… 

Общество при ней получи-
ло второе дыхание. В Чернуш-
ке знают и удивляются неисся-
каемому жизнелюбию, опти-
мизму и бесконечным событи-
ям, что происходят в обществе и 
за его пределами. Люди, про ко-
торых говорят, что они ограни-
чены в своих возможностях, не-
смотря ни на погоду, ни на здо-
ровье, куда-то едут, с кем-то со-
ревнуются, устраивают веселые 
представления и массовые по-
сиделки. Они  фонтанируют иде-
ями и планами, они живут так, 
что можно только восхищаться. 
И председателем тоже – краси-
вая, легкая на улыбку Валя при-
влекает внимание, она всегда в 
центре, ее слушают, ей внимают. 
Она – авторитет для почти 300 
подопечных.

Но общество не только с 
успехом поет и пляшет. Оно 
твердо стоит на позиции защи-
ты своих прав. Постоянно про-
водятся круглые столы, вокруг 
которых собираются две сторо-
ны – спрашивающих и отвечаю-
щих. Несмотря на постоянство 
мероприятия, вопросов всег-
да много – жизнь подкидывает. 
Есть конкретные люди, члены 
сообщества, которым помог-
ли с жильем, – Виктор Корюгин, 
Наталья Заозерова, сейчас ста-
раются помочь Юрию Суслову. 
Кроме этого, председатель при 
личном контакте или по пере-
писке договаривается и о мате-
риальной помощи, и о спонсор-
ских подарках, и о многом дру-
гом, тоже насущном. В день де-
сятки звонков делается с ее те-
лефона. 

Заглянув в общество – боль-
шую трехкомнатную квартиру, 
обычно видишь такую картину: 
Валя висит на телефоне, вокруг 
сидят за ночь соскучившиеся по 
общению активисты, по кори-
дору из комнаты в комнату сну-
ют другие, все почти разом го-
ворят, стараясь  приглушить го-
лос, но все равно шумно, и что-
бы вставить свое слово, надо 
напрячь связки. Как председа-
тель работает в таких услови-
ях? Ну, видимо, хорошо – обще-
ство среди подобных организа-
ций в крае входит в пятерку луч-
ших. Бывали времена, когда за-
нимали первые места. Вот вам 
показатель работы лидера чер-
нушинских инвалидов.

Выше в тексте скромно про-
скользнула фраза: «…конечно, 
ей помогали». О помощи разго-
вор особый. 

Как быть человеку, который 
из здорового, активного в од-

ночасье превратился в немощ-
ного, не способного поднести 
ложку ко рту? Только надеять-
ся на добрых людей, на их  ис-
креннее участие.

Валя с благодарностью вспо-
минает свекровь. Это она в пер-
вые месяцы ходила за Валюшей, 
помогала и ложку держать, и си-
деть учила. В ее отсутствие при-
ходила верная подруга. Подруги 
у Вали, к слову, все верные, дру-
жить начали еще в молодости, не 
изменили дружбе и после траге-
дии. Любимый муж Миша тоже 
старался облегчить жизнь лежа-
чей жены. Когда отвез ее в сана-
торий, в разбомбленный сегодня 
Славянск, сильно переживал: как 
она там без него будет? Сын, под-
растая, все осознаннее помогал 
матери – от дома далеко не убе-
гал, чтобы  мама могла видеть его 
из окна, могла позвать.

Имена своих лечащих хи-
рургов из краевой больницы 
помнит до сих пор – Борис Аро-
нович и Евгений Иванович, ко-
торый по-прежнему возглав-
ляет хирургическое отделение. 
Это он, зная всю правду, под-
держивал в Вале уверенность, 
что она будет ходить. На вопрос 
рвущейся домой пациентки: 
«Когда же меня выпишут?» не-
изменно отвечал: «Вот начнешь 
ходить – и выпишем!»

Переехав из Чайковского в 
Чернушку, семья не осталась в 
одиночестве. Возобновились 
старые дружеские связи, обра-
зовался тесный круг из несколь-
ких семей. Так что с этим, как у 
всех, – праздники, дни рожде-
ния, помощь, если требуется. 

А уж когда Валентина стала 
председателем, число помощ-
ников возросло в разы.  Перм-
ское краевое общество инвали-
дов – все, к кому обращалась, 
ни разу ни в чем не отказали, и 
просить не надо, предложат по-
мощь. С заместителем предсе-
дателя Эллой Юрьевной Фураж-
ковой вообще сложились до-
верительные отношения. Элла 
Юрьевна опекает Валентину и 
сегодня, хотя новичком нашего 
председателя уже не назовешь.

Ну а самые первые помощ-
ники, конечно же, свои черну-
шинские активисты. Таких нема-
ло, человек 20, мобильных, го-
товых бросить все и бежать за 
председателем. Им Валентина 
Чувашева благодарна особенно, 
она же понимает, что когда все 
вместе – тогда и общество, тогда 
один за всех и все за одного.

Елена СЕКЛЕЦОВА

ДОСТУПНЫЙ ВЫХОД 
ИЗ ДОМА

Минстрой РФ напомнил, 
куда обращаться 

для установки 
пандуса в подъезде

Добиться установки пан-
дуса в подъезде можно че-
рез местное теруправление 
органов социальной защи-
ты. Для этого нужно обратить-
ся туда с заявлением и прило-
жить определенный пакет до-
кументов. Об этом напомнил 
Минстрой в своем Telegram-
канале.

Сотрудники учреждения по-
требуют копию паспорта заяви-
теля либо свидетельства о рож-
дении ребенка-инвалида, доку-
менты, подтверждающие пра-
во собственности на квартиру, 
справки об инвалидности и о 
составе семьи. Также нужно бу-
дет указать, какой именно пан-
дус требуется жильцам: откид-
ной, стационарный или подъем-
ная платформа.

Затем теруправление  орга-
низует проверку подъезда спе-
циальной комиссией, которая 
оценит технические особенно-
сти подъезда и решит, получит-
ся ли удовлетворить просьбу за-
явителя. Если ответ будет поло-
жительный, установку пандуса 
включат в план работ и реализу-
ют за счет бюджета.

Можно пойти и другим пу-
тем — подать заявление в свою 
управляющую компанию (или 
ТСЖ) и провести необходи-
мые работы быстрее, но за счет 
жильцов дома. Для этого нужно 
получить официальное согла-
сие большинства из них.

Однако  россияне с инвалид-
ностью применяли и третий, са-
мый эффективный, по их мне-
нию, способ: «Если делать через 
суд, то никакие подписи и со-
гласие жильцов вообще не нуж-
ны. За инвалида в суд выходит 
прокуратура. Главное – собрать 
первоначальные документы, 
отказы всех инстанций и обра-
титься в прокуратуру».

www.pkovoi.ru

ОБРАТИТЕ 
ВНИМАНИЕ!

ТАКСИ 
ДЛЯ КОЛЯСОЧНИКОВ

Пермский индивидуальный 
предприниматель предлагает 
услугу автоперевозки без пере-
садки из инвакресла на сиденье 
в салоне.

Комфортабельный автомо-
биль с высокой крышей открыва-
ется сзади, имеет откидную аппа-
рель, чтобы заехать и разместить 
пассажира на кресле-коляске.

ИП Андрей  Германович 
Батров, вызов по телефону  
89128818187. 

www.pkovoi.ru

hello-perm.ru
Не забывайте 

заходить на сайт 

Здесь вы можете   
почитать газету 
и скачать книги, 

издаваемые 
АНО «РИЦ 

«Здравствуй» 
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ПРАВОЗАЩИТНАЯ ШКОЛА ПКО ВОИ

ЗАКОН ВСТУПАЕТ 
В СИЛУ

ПРОКУРОР 
ОТВЕТИЛ

В декабре  в Пермской краевой ор-
ганизации общероссийской обществен-
ной организации «Всероссийское обще-
ство инвалидов»   традиционно подво-
дят итоги сотрудничества с прокурату-
рой в уходящем году.

1 декабря 2022 года прокурор Перм-
ского края государственный советник 
юстиции 2-го класса П. В. Бухтояров про-
вел в Пермской краевой организации 
ВОИ  (г. Пермь, ул. Борчанинова, 9) выезд-
ной прием  граждан.

Основными вопросами, с которы-
ми обратились инвалиды, были обеспе-
чение жильем, предоставление льгот по 
оплате жилищно-коммунальных услуг, 
доступность объектов социальной ин-
фраструктуры.

В 2022 году Пермская краевая органи-
зация ВОИ вела  серьезную  совместную 
работу с Пермской транспортной проку-
ратурой.

Основным направлением работы 
было обеспечение доступности водного 
транспорта,  железнодорожных станций.

Между Пермской краевой организа-
цией ВОИ и Пермской транспортной про-
куратурой заключено Соглашение о со-
трудничестве. В рамках этого Соглаше-
ния сотрудники Пермской транспортной 
прокуратуры будут ежемесячно прово-
дить в Пермской краевой организации 
ВОИ  (г. Пермь, ул. Борчанинова, 9) выезд-
ной прием граждан по вопросам соблю-
дения прав инвалидов на воздушном, же-
лезнодорожном, водном транспорте, при  
взаимоотношениях с транспортной по-
лицией и таможенными органами.

Даты приема и порядок записи на при-
ем будут опубликованы на сайте Перм-
ской краевой организации ВОИ  http://
pkovoi.ru 

НОВОЕ 
В ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ
В Трудовом кодексе закреплено пра-

во лиц, осуществляющих уход за деть-
ми-инвалидами, на дополнительные 
оплачиваемые выходные дни.

Принят Федеральный закон от 
05.12.2022 г.  №  491-ФЗ «О внесении из-
менения в статью 262 Трудового кодекса 
Российской Федерации».

Четыре дополнительных оплачивае-
мых выходных дня в месяц предоставля-
ются одному из родителей (опекуну, по-
печителю) по его письменному заявле-
нию.

С 1 сентября 2023 года можно будет од-
нократно в течение календарного года 
взять до 24 дней подряд в пределах обще-
го количества неиспользованных допол-
нительных оплачиваемых выходных дней.

Оплата каждого такого дня произво-
дится в размере среднего заработка и 
порядке, который устанавливается фе-
деральными законами.

Федеральный закон вступает в силу 
с 1 сентября 2023 года.

* * *
При проезде к месту лечения отдель-

ных категорий детей-инвалидов предо-
ставляется возможность воспользовать-
ся авиаперелетом.

Постановление Правительства РФ 
от 14.11.2022 г. № 2045 «О внесении из-
менений в Правила финансового обе-
спечения расходов по предоставлению 
гражданам государственной социальной 
помощи в виде набора социальных услуг».

Авиаперелет за счет средств ФСС предо-
ставляется при направлении к месту лече-
ния и обратно детей-инвалидов с онколо-
гическими, гематологическими и иммуно-
логическими заболеваниями, получающих 
противоопухолевую и иммуномодулирую-
щую терапию, детей-инвалидов, имеющих 
хроническую почечную недостаточность 
(находящихся на гемодиализе), и сопрово-
ждающих их лиц, проживающих на удале-
нии от места лечения более чем на 12 часов 
следования железнодорожным транспор-
том или 1000 километров.

Постановление вступает в силу с 1 ян-
варя 2023 года.

* * *
Закреплена возможность уточнения 

технического средства в программе реа-
билитации инвалида в случае, если оно 
не соответствует перечню установлен-
ных показаний и противопоказаний.

Постановление Правительства РФ 
от 23.11.2022 г. № 2121 «О внесении изме-
нений в некоторые акты Правительства 
Российской Федерации».

Запрос на уточнение технического 
средства в индивидуальной программе 
реабилитации или абилитации инвалида 
направляется в федеральное учрежде-
ние медико-социальной экспертизы с со-
гласия гражданина либо лица, представ-
ляющего его интересы.

При получении из территориального 
органа Фонда пенсионного и социально-
го страхования или исполнительного ор-
гана субъекта РФ такого запроса в срок, 
не превышающий 10 рабочих дней со дня 
его поступления в бюро, проводится ме-
дико-социальная экспертиза в целях раз-
работки новой индивидуальной про-
граммы реабилитации или абилитации и 
уточнения ранее рекомендованного тех-
нического средства реабилитации без 
оформления нового направления на ме-
дико-социальную экспертизу. При этом 
изменение иных сведений, указанных в 
ранее выданной программе реабилита-
ции, не осуществляется.

Настоящее постановление вступает 
в силу с 1 января 2023 года.

* * *
Правительством утвержден перечень 

специализированных продуктов лечеб-
ного питания для детей-инвалидов на 
2023 год.

Распоряжение Правительства РФ от 
05.12.2022 г. № 3731-р «Об утверждении 
перечня специализированных продуктов 
лечебного питания для детей-инвалидов 
на 2023 год».

Перечень подготовлен в целях ре-
ализации пункта 3 части 5 статьи 3 Фе-
дерального закона от 30 декабря 2020 г. 
№ 491-ФЗ «О приобретении отдельных 
видов товаров, работ, услуг с использо-
ванием электронного сертификата», со-
гласно которому с использованием элек-
тронного сертификата могут приобре-
таться также специализированные про-
дукты лечебного питания для детей-ин-
валидов, определяемые Правитель-
ством.

(См. ссылку на сайте hello-perm.ru в номе-
ре за январь 2023 года).

* * *
Определены условия выдачи справ-

ки о признании семьи (одиноко прожива-
ющего гражданина) малоимущей(-им) в 
соответствии с Федеральным законом от 
05.04.2003 № 44-ФЗ «О порядке учета до-
ходов и расчета среднедушевого дохода 
семьи и дохода одиноко проживающего 
гражданина для признания их малоиму-
щими и оказания им государственной со-
циальной помощи».

Постановление Правительства Перм-
ского края от 07.12.2022 г. № 1049-п «Об 
утверждении Порядка выдачи справки о 
признании семьи (одиноко проживающего 
гражданина) малоимущей(-им)».

Действие порядка распространяется на 
проживающих на территории края граж-
дан РФ, иностранных граждан и лиц без 
гражданства.

Отмечено, что уровень дохода семьи 
(одиноко проживающего гражданина) 
определяется на основании расчета сред-
недушевого дохода семьи (одиноко про-
живающего гражданина).

* * *
Приказ Министерства здравоохранения 

Пермского края № 34-01-02-1338, Мини-
стерства социального развития Пермского 
края № 33-01-03-1073 от 18.11.2022 г.  «Об 
организации работы по перевозке граждан 
старше 65 лет, инвалидов, проживающих 
в сельской местности, в медицинские ор-
ганизации и в организации социального об-
служивания».

 Установлено, что порядок использова-
ния автотранспорта для доставки лиц 65 
лет и старше и инвалидов, проживающих в 
сельской местности, в медицинские орга-
низации и в организации социального об-
служивания регулирует вопросы, связанные 
с порядком использования автотранспор-
та, закупленного в рамках реализации фе-
дерального проекта «Старшее поколение» 
(далее – Проект), для доставки лиц 65 лет и 
старше и инвалидов, проживающих в сель-
ской местности, в медицинские организа-
ции и в организации социального обслужи-
вания, предоставляющие услуги в полуста-
ционарной форме.

Закреплено, что доставка лиц 65 лет и 
старше и инвалидов, проживающих в сель-
ской местности, в медицинские организа-
ции и в организации социального обслу-
живания, предоставляющие социальные 
услуги в полустационарной форме, вклю-
чает проведение мероприятий непосред-
ственно по месту выезда: организацию по-
ездки гражданина, включая сопровожде-
ние службой «мобильных бригад» от ме-
ста жительства до медицинской организа-
ции и в организации социального обслужи-
вания, предоставляющие социальные услу-
ги в полустационарной форме, в медицин-
ские организации для получения медицин-
ских и социальных услуг и обратно после 
получения медицинских и социальных ус-
луг; помощь гражданину в посадке в транс-
портное средство и высадке из него; предо-
ставление подъемного устройства и спуск 
граждан на креслах-колясках из помеще-
ния к транспортному средству и обратно.

(См. ссылку на сайте hello-perm.ru в номере 
за январь 2023 года).

* * *
Определена процедура заключения 

договоров для целей возведения гражда-
нами гаражей либо размещения стоянки.

Постановление Администрации г. Пер-
ми от 07.12.2022 г. № 1251 «Об утвержде-
нии Порядка заключения договоров для це-
лей возведения гражданами гаражей, яв-
ляющихся некапитальными сооружения-
ми, либо размещения стоянки технических 
или других средств передвижения инвали-
дов вблизи их места жительства».  

Установлено, что использование земель 
или земельных участков для возведения га-
ража осуществляется за плату. Использова-
ние земель или земельных участков для раз-
мещения стоянки осуществляется бесплатно.

Закреплено, что для приобретения пра-
ва на возведение гаража либо на размеще-
ние стоянки гражданином либо его закон-
ным или уполномоченным представителем 
подается заявление в департамент земель-
ных отношений администрации города.

Материалы  подготовила  
Татьяна ЕЛЬЧАНИНОВА,  

юрист ПКО ВОИ

НОВЫЕ ПРАВИЛА 
РЕАБИЛИТАЦИИ

Минздрав РФ установил но-
вые правила организации меди-
цинской реабилитации взрос-
лых (документ размещен на 
официальном интернет-портале 
правовой информации).

По новым правилам медуч-
реждения, оказывающие реа-
билитационную помощь, под-
разделяются на четыре группы 
или этапа медреабилитации в 
зависимости от состояния паци-
ентов по шкале реабилитацион-
ной маршрутизации (ШРМ).

Медреабилитацию в мед-
организациях первой, второй 
и третьей группы сможет ока-
зывать мультидисциплинар-
ная реабилитационная коман-
да (МДРК), сформированная 
из числа работников клиники. 
В этом случае им разрешат ис-
пользовать действующие под-
разделения медорганизации без 
образования отделения меди-
цинской реабилитации, то есть 
кабинет лечебной физкультуры, 
медицинского массажа, физио-
терапевтического отделения.

Приказ также дополняет пе-
речень специалистов, которые 
могут войти в состав МДРК. До 
1 сентября 2025 года в МДРК мо-
гут включить врача по лечебной 
физкультуре, врача-физиотера-
певта, врача-рефлексотерапев-
та, инструктора-методиста по 
лечебной физкультуре, медсе-
стру по физиотерапии, медсе-
стру по массажу, медсестру по 
рефлексотерапии и инструкто-
ра по лечебной физкультуре.

Пациенты, которые находят-
ся на третьем этапе реабилита-
ции (пациенты в состоянии от 
легкого до крайне тяжелого по 
шкале ШРМ) и проживают да-
леко от медорганизации, могут 
пройти медицинскую реабили-
тацию в стационарных условиях.

Пациентам на четвертом 
этапе реабилитации (состоя-
ние от умеренного до крайне тя-
желого) реабилитационная по-
мощь может оказываться в фе-
деральных медцентрах и мед-
учреждениях, специализиро-
ванных на оказании высокотех-
нологичной медпомощи (ВМП) в 
условиях дневного стационара.

www.pkovoi.ru

ОБРАТИТЕ 
ВНИМАНИЕ!

СИСТЕМА 
ДОБРОВОЛЬНОЙ 
СЕРТИФИКАЦИИ 

ВОИ
Если вы хотите создать до-

ступное рабочее место, доступ-
ный инфраструктурный объект, 
стать экспертом по доступной 
среде, вы можете обратиться к 
нашим экспертам Системы до-
бровольной сертификации Все-
российского общества инвали-
дов – СДС ВОИ.

СДС ВОИ создана для орга-
низации деятельности по до-
бровольной сертификации объ-
ектов социальной инфраструк-
туры на соответствие требова-
ниям, установленным в нацио-
нальных стандартах РФ и стан-
дартах ВОИ.

На сегодня в СДС ВОИ серти-
фицировано 625 экспертов, ко-
торые работают в 73 регионах 
России, действуют 43 региональ-
ных экспертных центра СДС ВОИ. 
На данный момент это крупней-
шая и единственная в стране Си-
стема добровольной сертифи-
кации в области доступной сре-
ды, зарегистрированная обще-
российским общественным объ-
единением инвалидов.

Вы можете сами стать экс-
пертом СДС ВОИ, пройдя наше 
обучение, либо заказать рабо-
ты по паспортизации и/или до-
бровольной сертификации объ-
ектов и/или услуг в экспертных 
центрах СДС ВОИ в регионах РФ. 

www.voi.ru
От редакции газеты «Здрав-

ствуй!».  В Пермском крае экс-
пертным центром является АНО 
«РИЦ «Доступная среда» Перм-
ской краевой организации ВОИ. 
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МЕДИЦИНА И МЫ

ЖИТЬ – ЭТО ЗНАЧИТ ДЫШАТЬ
Галина Георгиевна Сунцова Олег Станиславович Калинин Медсестра  Лариса Белавина

‘‘Что сразу отмечаешь, попадая в здание больницы,  – 
это чистота и порядок в каждом её уголке, обеспечение 
доступности для людей с ограниченными возможностями 
здоровья,  чёткая организация...

‘‘У нас есть прекрасная галокамера – соляная пещера.  
Сухой, расщеплённый на мельчайшие частички солёный 
воздух галокамер проникает до самых бронхов и производит 
антибактериальное действие на все дыхательные пути 

‘‘Раньше-то мы работали и без компьютеров, и без томографа, 
однако правильные диагнозы ставили. Сейчас нам помогает 
оборудование, но большое значение имеют опыт, чутьё, 
наработанные годами знания... 

В редакцию нашей газеты пришло 
письмо от читательницы, в котором она 
попросила рассказать о замечательных 
сотрудниках отделения пульмонологии 
Пермской городской больницы № 4. О 
людях, которые сделали ее жизнь в пла-
не здоровья значительно более комфорт-
ной. Нашим  читателям не нужно объяс-
нять, насколько ценны для них внимание 
и забота со стороны врачей  и уровень их 
профессионализма.

 «Когда тебе говорят, что нужно лечь в 
больницу, всегда становится страшнова-
то, – пишет наша читательница. – Так слу-
чилось и у меня: в ноябре я попала в отде-
ление пульмонологии Пермской городской 
больницы № 4. Когда-то знала ее как МСЧ 
№ 4. За свою историю она пережила и пе-
риоды расцвета, и периоды спада. В ней 
трудились близкие мне люди, и  ее исто-
рия всегда была мне небезразлична. Та-
кого рода медицинское учреждение – это 

сложная многоуровневая система, требу-
ющая от каждого сотрудника соответ-
ствующего профессионализма, преданно-
сти делу, которому ты служишь, жела-
ния работать именно здесь.   Что сразу 
отмечаешь, попадая в здание больницы,  – 
это чистота и порядок в каждом ее угол-
ке, обеспечение доступности для людей с 
ограниченными возможностями здоровья 
(пандусы, контрастная разметка для сла-
бовидящих и т.д.), это четкая организа-
ция потоков людей, начиная с сотрудни-
ков больницы, пациентов, людей, пришед-
ших на консультации, заканчивая посети-
телями, навещающими тех, кто лежит в 
стационаре.

И вот я – пациент пульмонологиче-
ского отделения. Глядя на жизнь отделе-
ния глазами пациента, невольно прихо-
дит мысль: «А ведь можно так организо-
вать лечебный процесс, что в нем очень 
органично сочетаются востребован-
ные ныне методы менеджмента и мар-
кетинга с лучшими традициями русско-
го врачевания! Внимательное, вдумчивое 
отношение к каждому пациенту. Высо-
кий уровень профессионализма. Диагно-
стика и лечение с использованием совре-
менного оборудования, лекарственных 
препаратов, правильно выбранных ме-
тодов лечения. Диагноз поставлен. При-
ступы сняли. Выдали подробнейшие кон-
сультации не только по дальнейшему ле-
чению, но и по правильному обращению 
со своим  собственным организмом. Ухо-
жу из отделения с чувством глубокой 
благодарности! Пожалуйста, расскажи-
те на страницах вашей газеты об этом 
замечательном коллективе».    

Когда-то в советских газетах была 
такая рубрика: «Письмо позвало в до-
рогу». Вот и сейчас я отправилась по 
адресу, указанному нашей читатель-
ницей. Несмотря на ранний час, в хол-

ле стационара наблюдалось самое на-
стоящее броуновское движение, состо-
ящее из посетителей, студентов, докто-
ров. Каждый из них спешил по своим 
делам. Посетители сдавали одежду в 
гардероб, шелестели бахилами. То же 
самое делаю и я, попутно осматриваясь 
по сторонам. Вот к турникету, где ее уже 
поджидал парень, вышла девушка. Они 
вполголоса беседуют. Слышу, как де-
вушка уверенно говорит навестившему 
ее спутнику: «Здесь все хорошо, не вол-
нуйся, все обойдется». 

И все же ощущение какой-то тревож-
ности витает в воздухе. Мне-то по заданию 
редакции довелось сюда прийти, а дру-
гим? Обследования, анализы, лечение. 

Мне на пятый этаж, в отделение пуль-
монологии. Можно, конечно, подняться 
и  на лифте, но я предпочитаю идти пеш-
ком, собраться с мыслями. 

Какой он, заведующий пульмонологи-
ческим отделением Олег Станиславович 
Калинин? Как встретит, найдется ли у него 
время для небольшого интервью? Хочу 
выяснить, почему это отделение считает-
ся в Перми уникальным, почему пациенты 
так стремятся сюда попасть для обследо-
вания и дальнейшего лечения? 

Понимала, конечно, что человек он 
очень занятой, что даже минуту ему труд-
но выкроить на беседу с корреспонден-
том.  Так и вышло: у доктора беспрестан-

но звонил телефон, мы прерывали разго-
вор, а потом его продолжали. Даже не-
ловко было отвлекать доктора от серьез-
ной, связанной со здоровьем людей ра-
боты! 

Во время нашего короткого разгово-
ра успела узнать, что Олег Калинин, окон-
чив в 1979 году Пермский медицинский 
институт, работал в Елово районным тера-
певтом. Затем работал в областной боль-
нице и готовился стать заведующим отде-
лением пульмонологии. На протяжении 
пяти лет являлся главным пульмонологом 
Пермской области. В начале 80-х, когда в 

«четверке» решили создать отделение 
пульмонологии, согласился на предложе-
ние его возглавить. Начинать пришлось с 
нуля: приобретать оборудование, мебель 
для палат, набирать коллектив: пульмо-
нологов, кардиолога, фтизиатра. Многие 
из них так и продолжают здесь работать, 
уже более 30 лет. 

– Я горжусь тем, что наше отде-
ление считают самым лучшим в горо-
де, не в обиду коллегам, – говорит Олег 
Станиславович. – Например, у нас есть 
прекрасная галокамера – соляная пе-
щера. Сейчас многие пытаются созда-
вать такие галокамеры, но зачастую 
они являются суррогатом. У нас все на-
стоящее! Блоки из каменной соли нам 
привезли в начале 80-х годов прошлого 
века из знаменитого Солотвино, посел-
ка в Закарпатской области Украины, и 
они до сих пор служат нам верой и прав-
дой. Есть у нас и  галогенератор, кото-
рый нагнетает эту соль в воздух. Сухой, 
расщепленный на мельчайшие частички 
соленый воздух галокамер проникает до 
самых бронхов и производит антибак-
териальное действие на все дыхатель-
ные пути.  

Известно, что прежде чем назначать 
процедуры, требуется провести диагно-
стику. А это, пожалуй, одно из сложных в 
медицине направлений. Если поставлен 
правильный диагноз, соответственно, и 
лечение будет назначено верное. 

Олег Станиславович – диагност от 
Бога. Ему не требуется даже результатов 
томографа, чтобы поставить диагноз па-
циенту. Так случилось и с нашей читатель-
ницей, обратившейся в газету. 

– Это прежде всего врачебная ин-
туиция и опыт, – объясняет мой собе-
седник. – Зачастую, когда не могут по-
ставить диагноз пациентам, отправ-

ляют к нам. Кстати, ведь раньше-то 
мы работали и без компьютеров, и без 
томографа, однако правильные ди-
агнозы ставили. Сейчас нам помога-
ет оборудование, но большое значение 
имеют опыт, чутье, наработанные 
годами знания. И в данном конкрет-
ном случае, когда пациентка обрати-
лась в вашу редакцию,  нам удалось по-
ставить верный диагноз, хотя и не-
утешительный: бронхиальная астма. 
Но зато теперь будет назначено пра-
вильное лечение, и качество жизни па-
циентки улучшится. 

Несколько минут для беседы смог 
уделить и доцент кафедры пропедевти-
ки внутренних болезней Пермского мед-
университета Андрей Думлер, который 
работает здесь с  1999 года. Он также счи-
тает отделение пульмонологии уникаль-
ным во всем Пермском крае по ведению 
больных с заболеваниями органов дыха-
ния: 

– Когда никто не может поставить 
диагноз, мы разбираемся, ставим его, ока-
зываем помощь. Хотя и считаемся от-
делением второго уровня, однако ведем 
большой поток больных, у нас прекрасная 
аппаратура, и мы растим свои прекрасные 
кадры. Очень много добрых слов хочу ска-
зать в адрес Олега Станиславовича Кали-
нина. Это наш добрый гений!

Чуть дольше удалось побеседовать с 
Галиной Георгиевной Сунцовой, которая 
начинала цеховым врачом завода имени 
Ленина, а теперь трудится здесь врачом-
пульмонологом  – уже более 30 лет.

– Галина Георгиевна, скажите, пожа-
луйста, почему докторам не сразу удает-
ся поставить такой диагноз, как «брон-
хиальная астма»?

 – Дело в том, что она маскируется  
порой под разные болезни, а симптомы по-
хожие.  У любого врача общей практики, 
пульмонолога много инструментов, что-
бы достаточно точно верифицировать 
диагноз, однако  большое значение име-
ют врачебный опыт, интуиция. Мы всег-
да внимательно выслушиваем пациента, 
его жалобы на нехватку дыхания, одышку 
и, исходя из этого, ставим диагноз. Идти 
на обследование к пульмонологу необходи-
мо, когда человек жалуется на длитель-
ный приступообразный сухой или со скуд-
ной мокротой кашель, на чувство нехват-
ки воздуха. Когда есть побочные симпто-
мы в виде заложенности носа. В таких 
случаях пациента нужно обследовать на 
случай бронхиальной астмы. Иногда паци-
енты надеются на лучшее, принимая раз-
ные препараты или заваривая травки от 
кашля. Как всегда, говорят потом врачу, 
что не принимали это всерьез, что было 
некогда обратиться за помощью. Одна-
ко основной постулат медицины гласит: 
«Чем раньше поставлен диагноз, тем луч-
ше и эффективнее лечение». 

– Можно ли вылечить астму?
– К сожалению, астма неизлечима, од-

нако возможна длительная ремиссия: у не-
которых до 10 лет и дольше. Сегодня мно-
го инструментов излечения этой болезни, 
помимо спреев, которые позволяют дер-
жать ее под контролем. Одним словом, 
астма – это не приговор, если соблюдать 
определенные правила. Чтобы не астма 
главенствовала над человеком, а он над 
ней. Кстати говоря, во всем мире идет се-
годня рост пульмонологических заболева-
ний – это связано с урбанизацией, экологи-
ей, формированием разных аллергий. Од-
нако сегодня астма диагностируется го-
раздо лучше, чем 20 лет назад. 

Выйдя из «четверки» на улицу, с удо-
вольствием вдохнула вкусный морозный 
воздух. Как часто его не хватает пациен-
там отделения, о котором мы сейчас рас-
сказали. Спасибо тем, кто помогает его 
обрести!

Ирина ГИЛЁВА
Фото автора
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НЕСТАНДАРТНАЯ 
КРАСОТА

С 7 по 14 декабря 2022  года в Томске состоялся одиннадцатый межрегиональный 
фестиваль молодых дизайнеров одежды и аксессуаров для людей с ограниченными 

возможностями здоровья «Особая мода»
Конкурс проводится еже-

годно – в рамках реализации 
государственной программы 
«Доступная среда», а реали-
зуется при поддержке адми-
нистрации Томской области и 
Фонда президентских грантов.

В мероприятии принима-
ют участие кутюрье, учащи-
еся образовательных учреж-
дений, дизайнерские агент-
ства и компании, специали-
сты предприятий индустрии 
моды и легкой промышлен-
ности. Цель заключается в 
том, чтобы предоставить воз-
можность детям и взрослым с 
ограниченной подвижностью, 
особенностями строения фи-
гуры ввиду инвалидности но-
сить удобную, элегантную 
одежду и аксессуары, а также 
помочь им легче интегриро-
ваться в общество, избавить-
ся от комплексов и страхов, 
вызванных редким нахожде-
нием вне стен домов, принять 
себя, свою красоту, уникаль-
ность. Как нельзя лучше этому 
способствует инклюзивность 
фестиваля.

Всего на гала-показе, со-
стоявшемся в Большом кон-
цертном зале Томской област-
ной филармонии 14 декабря, 
присутствовали 300 человек. В 
программу яркого, феерично-
го шоу входили выступление 
скрипача Степана Пономарева, 
романс Вертинского в исполне-
нии примы томской сцены, на-

родной артистки России Люд-
милы Травкиной, мастер-клас-
сы и, конечно же, самое главное 
– представление линеек одеж-
ды и аксессуаров для людей с 
инвалидностью.

«Путешественники в зав-
тра» – так называется коллек-
ция, занявшая на конкурсе пер-
вое место. Именно линейку 
одежды Олега Боева, дизайне-
ра-магистранта второго курса 
института культуры, истории и 

права из Липецкой области (го-
род Елец), можно назвать по-
настоящему марсианской: се-
рые, черные, серебристые тона 
костюмов напоминают героев 
фантастических фильмов, все 
детали настолько реалистич-
ны, что невольно приковывают 
взгляд (на снимках).

На личной странице золо-
того призера «Особой моды» 
«ВКонтакте» сообщается, что 
Олег со своей коллекцией сна-

чала побывал на конкурсе ку-
тюрье «Адмиралтейская игла» 
в Санкт-Петербурге, где вошел 
в число финалистов.

Также призовое место 
«Особой моды» в номинации 
«Дизайн одежды» заняла мо-
дельер из Новосибирска Ма-
рия Коробова (второе место) 
со «стальной» коллекцией под 
названием «Цербер»; третье 
место разделили сразу два ди-
зайнера, представив на пока-
зе теплые вязаные линейки 
«Между осенью и зимой», ав-
тор – Ольга Зиновьева, и «Своя 
сказка», создатель – Виктория 
Гураленко.

Все коллекции представ-
лены, победители награжде-
ны, фестиваль «Особая мода– 
2022» завершен. Посмотреть 
гала-концерт целиком мож-
но здесь: https://youtube.
com /watch? v= OAQkboMm-
78&feature=s. Команде, рабо-
тающей над ним, казалось, что 
сделать это шоу еще лучше, 
красочнее, неординарнее, чем 
в прошлый раз, невозможно, но 
счастливые, воодушевленные 
лица всех его участников дока-
зали обратное. Задача конкурса 
– сломать общепринятые стан-
дарты красоты, и она выполня-
ется на 100%. Дальше – больше! 
Подготовка к фестивалю «Осо-
бая мода–2023» уже началась. 
Ее ведет председатель колле-
гии жюри Виктор Феоктистов. 

Анна ЧУДИНОВА

СТОЛ КРУГЛЫЙ – 
ВОПРОСЫ ОСТРЫЕ

Общаться с представителями самых разных учреждений в формате круглого стола 
для чернушинских инвалидов – обычное дело. Именно этим мероприятием открылся 

в Чернушке  традиционный декадник инвалидов
Вокруг стола собрались те, кому есть 

что спросить, и те, кто по статусу наделен 
полномочиями отвечать. Однако в кон-
це заседания многие из спрашивающих 
остались недовольны. Во-первых, не все, 
к сожалению, учреждения прислали сво-
их представителей. Так, проигнорировали 
мероприятие коммунальные службы. Во-
вторых, не на все вопросы были даны ис-
черпывающие ответы. 

Например, много вопросов касалось 
вывоза ТКО (твердые коммунальные  от-
ходы). Одни спрашивали, почему у опера-
тора, который на рынке услуг появился не-
сколько лет назад, до сих пор нет четкости 
в  работе с обращениями граждан – люди 
месяцами пытаются навести порядок с 
прописанными на бумаге, но не живущими 
в квартире  родственниками. Сложнее ста-
ло избавляться от мусора в сельской мест-
ности – не всякая бабушка может дойти до 
контейнера, который расположили в кило-
метре от ее дома, кроме того, улица быва-
ет небезопасной и грязной.  По-моему, это  
актуально для многих сел и деревень края.

Задать эти и другие вопросы у черну-
шан есть возможность, если они обратят-
ся в офис № 2 по Банковскому переулку, 2 с 
понедельника по пятницу. Удовлетворят ли 
ответы – это другой вопрос.

Представитель МСЭ, выступая, отме-
тила, что гражданам стало легче взаимо-
действовать с данной службой: часть про-
блем обсудить и даже снять можно заочно, 
присутствие обращавшихся не всегда обя-
зательно. А уж чтобы задать вопрос, мож-
но позвонить в рабочее время по телефону, 
вас выслушают и обязательно ответят.

     Довольно загадочной показалась тема 
выплаты компенсации за коммунальные ус-
луги. Ежемесячно многие годы инвалиды 
получают по 208 руб. 50 коп. Сумма не меня-

ется ни при каких обстоятельствах, то есть 
не зависит ни от инфляции, ни от наполня-
емости бюджета. Она не изменилась даже 
тогда, когда гражданам вменили в обязан-
ность копить деньги на капремонт и пла-
тить за вывоз мусора.  Когда один пытливый 
человек попытался выяснить в соцзащите, 
почему не увеличилась компенсация, там 
ответили: так компенсация за капремонт и 
мусор уже заложена в 208,50 руб. Как? – был 
задан резонный вопрос. Ведь компенсация 
появилась на несколько лет раньше новых 
услуг. Кто и каким образом умудрился рас-
считать размер компенсации за услуги, ко-
торых еще в природе не существовало? 

Забегая вперед, скажу, в обществе 
не удовлетворились ответами о компен-
сациях и субсидиях – и в дни декадника  
пригласили нужных специалистов из соц-
защиты на свою территорию. Здесь уже 
состоялся более предметный разговор. 
Он был не столь официален, не как на кру-
глом столе. Вопросы не по разу смог за-
дать каждый, их было опять много, но сто-
роны не торопились. Такая узкая встреча 

оказалась продуктивнее предыдущей. 
Вернусь к круглому столу. Присутствую-

щий прокурор не раз выручал представите-
лей госструктур и брал ответственность на 
себя. И каждый раз лейтмотивом его вы-
ступлений было предложение обращаться 
письменно в надзорный орган, если не со-
гласны с действиями должностных лиц. 

Выше было замечено, что круглые сто-
лы – привычная форма работы Чернушин-
ского общества инвалидов. Но каждый раз 
на них выносится столько вопросов, что, 
кажется, будто они проходят впервые и во-
просы  на них звучат тоже впервые. Но это 
не так. Многие из раза в раз повторяют-
ся, например, становится все сложнее за-
писаться к врачу, многократно приходит-
ся ходить в управляющие компании, что-
бы решить какую-либо внутриквартирную 
проблему  и т. д.

Так, не очень довольные друг другом 
стороны и разошлись до следующих встреч, 
цель которых облегчать жизнь не очень 
здоровых людей. И об этом надо помнить. 

Елена СЕКЛЕЦОВА

ВЕСТИ С МЕСТ 
ЧЕРНУШКА

ПОБЕДАМИ 
ГОРДИМСЯ!

16 декабря 2022 года в Пер-
ми на лыжной базе «Южный» 
состоялся спортивный празд-
ник по лыжным гонкам сре-
ди инвалидов Пермского края,  
чемпионат и первенство го-
рода Перми по  лыжным гон-
кам среди спортсменов адап-
тивных видов спорта памяти 
заслуженного мастера спорта 
России, трехкратного чемпи-
она Паралимпийских зимних 
игр Тараса Крыжановского. 

Соревнования стали за-
ключительным VIII этапом XII 
Пермского краевого паралим-
пийского спортивного фести-
валя под девизом: «Трудностей 
не боимся – победами гордим-
ся!»  и проходили в поддержку 
российских и пермских пара-
лимпийцев, которые не были 
допущены до участия в XIII Па-
ралимпийских зимних играх в 
Пекине и международных со-
ревнованиях.

На соревнования заявились 
150 участников, до состязаний 
по медицинским показателям 
были допущены 122 спортсме-
на, которые приехали из 18 го-
родов и муниципальных рай-
онов Пермского края. Также в 
соревнованиях приняли уча-
стие спортсмены из учебных 
заведений  Пермского края. 
Это школа № 18 для обучаю-
щихся с ограниченными воз-
можностями здоровья города 
Перми, Пермский краевой кол-
ледж «Оникс», ГКБУ «САШПР» 
(спорт слепых, спорт глухих), 
общеобразовательная школа-
интернат Пермского края. 

После поднятия Флага Рос-
сии и исполнения Гимна Рос-
сийской Федерации спортсме-
ны соревновались в лыжных 
гонках на дистанциях 1 км и 2,5  
км свободным стилем в трех 
возрастных группах: юноши и 
девушки от 11 до 14 лет, от 15 до 
17 лет, мужчины и женщины от 
18 лет и старше по следующим 
медицинским категориям: ин-
валиды с поражением опорно-
двигательного аппарата, об-
щее заболевание, ДЦП; с на-
рушением слуха, с нарушени-
ем зрения.

По итогам соревнований по-
бедители и призеры в личном 
первенстве награждались ме-
далями, дипломами и ценны-
ми призами по лучшему спор-
тивно-техническому результа-
ту в каждом медицинском клас-
се, раздельно среди мужчин и 
женщин, юношей и девушек в 
каждом виде программы. Так-
же организаторами были отме-
чены участники и команды по 
спортивным номинациям: «За 
волю к победе», «Надежда па-
ралимпийского спорта», «Пре-
одоление», «Приз зрительских 
симпатий», «За верность спор-
ту», «За спортивный характер», 
«Команда парафестиваля», «Са-
мая юная участница», «Самый 
юный участник»,  «Возраст – не 
преграда».  

Ежегодно Региональным 
отделением Всероссийской 
федерации спорта лиц с пора-
жением ОДА в Пермском крае 
и Региональным отделением 
Паралимпийского комитета 
России в Пермском крае про-
водится традиционный Перм-
ский краевой паралимпийский 
спортивный фестиваль, в кото-
ром участвуют 2000–2500 ин-
валидов из многих территорий 
Пермского края. Этот фести-
валь является единственным 
комплексным массовым ме-
роприятием, который привле-
кает инвалидов к регулярным 
занятиям адаптивной физиче-
ской культурой и спортом. Из 
таких соревнований выраста-
ют будущие паралимпийские 
чемпионы. 

Татьяна ТРЕТЬЯКОВА 

О СПОРТ, 
ТЫ – ЖИЗНЬ!
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СОБЫТИЯ

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Бондар-
ное изделие в виде небольшой 
кадки с крышкой и ручкой для 
приготовления и хранения на-
питков в домашних условиях 
(кваса, вина). 3. Поэт и пере-
водчик, стихи которого Пуш-
кин назвал «вечным образцом 
мучительной поэзии», – из-
за паралича и слепоты автора 
(подсказка: вольный перевод 
им английского произведения 
«Вечерний звон» стал класси-
кой русской народной песни). 
11. Антониу … де Оливейра Гу-
терриш — Генеральный секре-
тарь ООН. 12. … узнаешь куша-
ньем, а ум –  слушаньем. 15. 
Счастливые люди, пользующи-
еся правом временного осво-
бождения от работы для отды-
ха. 16. Человек очень высоко-
го роста и нескладного тело-
сложения. 17. Кто пел «Песен-
ку о медведях» за Н. Варлей в 
фильме «Кавказская пленни-
ца»? 19. Дерево, на котором, 
согласно наиболее распро-
страненной версии, повесился 
Иуда Искариот. 21. Грузинская 
валюта. 22. Город в Ростовской 
области, давший название це-
лому морю (может быть, это 
единственный случай во всем 
мире). 23. Ближайшая к Земле 
звезда, которую вы непремен-
но знаете. 24. «Маркс Карл ро-
дился 5 мая нового стиля 1818 г. 
в городе Трире (прирейнская 
Пруссия). Отец его был адво-
кат, …, в 1824 году принявший 
протестантство» (В. Ленин). 27. 
…-капитан Овечкин из совет-
ского триумфального фильма 
про неуловимых мстителей. 28. 
Сказочный лубочный остров-
град в русском фольклоре. 29. 
… Жеймо – лучшая Золушка 
мирового кинематографа. 31. 
Советская поэтесса Вера … (в 
девичестве Шпенцер) – дво-
юродная сестра Л. Троцкого, 
прожившая долгую жизнь. 32. 
Все, что нажито в вашем доме. 
34. В Российской империи 
до 1917 года – сословие, низ-
ший разряд городских обы-
вателей. 36. Сборщики нало-
гов монгольского хана в заво-
еванных землях. 38. Нитевид-
ный пазушный побег у гороха, 
винограда, огурца, выполня-
ющий опорную функцию. 40. 
Народный знахарь, похожий 
на сухой сучок, осматриваю-

щий Буратино. 41. Фамилией 
какого героя Достоевского ча-
сто представлялся Сергей Есе-
нин, если верить воспомина-
ниям В. Катаева? 43. Фрейли-
на последней российской им-
ператрицы Александры Федо-
ровны, ее лучшая подруга. 46. 
… наследника Тутти – герои-
ня сказки «Три толстяка». 47. 
Кто сыграл студентку Татья-
ну – подругу поэта и актера в 
фильме «Высоцкий. Спаси-
бо, что живой»? 50. Высочай-
шая точка французской столи-
цы (подсказка: холм, название 
которого вы непременно зна-
ете). 52. Один из древнейших 
городов Брянщины. 53. Испол-
няемая клоунами комическая 
сценка. 54. Холм в Риме, на-
званный в честь бога Януса. 55. 
Город в Румынии, считающий-
ся родиной Влада Цепеша, то 
бишь Дракулы и № 43.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Состояние, 
противоположное дежавю 
(от французского – «никогда 
не виденное»). 2. «Как лететь 
с земли до звезд, как поймать 
лису за хвост, как из камня сде-
лать пар, знает доктор наш Га-
спар» – фамилия этого док-
тора, потерявшего и «воскре-
сившего» № 46. 4. Норматив-
но-оценочная категория мо-
рального сознания, характери-
зующая отрицательные нрав-
ственные ценности. 5. Поздняя 
комедия А. Сумарокова – пер-
вого профессионального ли-
тератора и основателя русско-
го театра. 6. Стебли и листья 
растений этого рода покрыты 
жгучими волосками, которые 
и дали ему латинское назва-
ние — «жгу». 7. «… главы Иоанна 
Предтечи» — великий праздник 
в православной церкви, совер-
шаемый 29 августа (11 сентя-
бря) в память святого, которо-
му по приказу царя Ирода от-
рубили голову. 8. Отрывистая, 
невнятная речь. 9. Роман Алек-
сея Толстого о путешествии 
землян на Марс. 13. Отец В. Цоя: 
«Виктор, когда его из художе-
ственного училища выгнали 
«за не успеваемость», поначалу 
устроился на завод штампов-
щиком, но долго там не продер-
жался, а потом два года вооб-
ще не работал — лежал на ди-
ване. Его знаменитая песня «…» 
посвящена именно тому време-

ни». 14. Человек, испытываю-
щий, согласно Спинозе, «неудо-
вольствие при виде чужого сча-
стья» и «удовольствие в его же 
несчастье». 18. Слово это пред-
ставляет собой сочетание пер-
вой и второй букв русского ал-
фавита и является словообра-
зовательной калькой с грече-
ского – «альфа + бета». 20. Ли-
тературный и кинематографи-
ческий жанр, произведения ко-
торого описывают процесс ис-
следования загадочного про-
исшествия с целью выяснения 
его обстоятельств и раскры-
тия загадки. 21. Русская фран-
цуженка, в 1919 году в Одессе 
вела агитацию среди француз-
ских интервентов в духе «ин-
тернационала и мировой ре-
волюции», за что и была рас-
стреляна (подсказка: в фильме 
«Эскадра уходит на запад» ее 
сыграла Эльза Леждей). 25. Дон 
Хосе де …-и-Бойонс – испан-
ский дворянин, ставший Иоси-
фом Михайловичем и основа-
телем Одессы, русский адми-
рал. 26. Несуществующий пер-
сонаж пьесы Шекспира «Гам-
лет» – королевский шут, череп 

которого был вырыт могиль-
щиком в 1-й сцене 5-го акта. 
30. Автор знаменитых «Охот-
ников на привале». 33. Стан-
дартная в торговле нефтью мера 
объема, равная 42 галлонам, или 
159 литрам. 35. Ваши предполо-
жения совершить что-нибудь. 
37. Самоцвет, разнообразие па-
литры которого исчисляется не 
одним десятком цветов, сре-
ди наиболее популярных разно-
видностей – голубой (сапфиро-
вый) и моховой (дендритовый, 
пейзажный). 38. Выразительные 
движения мышц лица, губ, глаз, 
показывающие ваше располо-
жение к смеху или выражаю-

щие удовольствие, приветствие, 
радость, доброжелательность 
либо иронию, насмешку. 39. 
Оголодавший сын библейского 
Исаака, продавший младшему 
брату своему Иакову право пер-
вородства за хлеб и чечевицу. 
40. «Моим занятием была свя-
щенная поэзия» – именно такие 
слова пожелал видеть на своем 
надгробии Джованни …, автор 
бессмертного «Декамерона». 
41. Оазис на западе Египта, близ 
границы с Ливией, одноимен-
ный с селом, административ-
ным центром района на западе 
Пермского края. 42. Их государ-
ство в Южной Америке в XI—XVI 
веках занимало территорию от 
нынешнего Пасто в Колумбии до 
реки Мауле в Чили. 43. Если ве-
рить румынскому фольклору, то 
этот князь тьмы из № 55, про-
давший душу дьяволу, – первый 
бессмертный … (но при этом не-
известно, куда делся он в 1476 
году). 44. «Этот … – новый при-
ход светлой мечты из снов. Тает 
во мне тоненький лед, будто от 
теплых слов» (А. Суханов). 45. 
Вилен (известный как …) Тока-
рев был русско-американским 
певцом и автором песен. 46. «… 
датского короля» — якобы это 
не выдумка Булата Окуджавы, 
а грудной эликсир, применяе-
мый при инфекционно-воспа-
лительных заболеваниях ды-
хательных путей. 48. «Пока на-
род безграмотен, из всех ис-
кусств для нас важнейшими 
являются … и цирк» (В. Ленин). 
49. Посмертный сборник сти-
хотворных текстов В. Высоцко-
го, первое официальное изда-
ние его произведений в книж-
ном варианте. 51. «Берега, бе-
рега, берег этот и тот, между 
ними … моей жизни», как поет 
А. Малинин.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Жбан. 3. Козлов. 11. Мануэл. 12. Обед. 15. От-

пускники. 16. Верзила. 17. Ведищева. 19. Осина. 21. Лари. 22. Азов. 23. 
Солнце. 24. Еврей. 27. Штабс. 28. Буян. 29. Янина. 31. Инбер. 32. Скарб. 34. 
Мещане. 36. Баскаки. 38. Усик. 40. Богомол. 41. Свидригайлов. 43. Выру-
бова. 46. Кукла. 47. Акиньшина. 50. Монмартр. 52. Почеп. 53. Антре. 54. 
Яникул. 55. Сигишоара.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Жамевю. 2. Арнери. 4. Зло. 5. «Вздорщица». 6. 
Крапива. 7. Усекновение. 8. Бурканье. 9. «Аэлита». 13. Бездельник. 14. 
Завистник. 18. Азбука. 20. Детектив. 21. Лябурб. 25. Рибас. 26. Йорик. 
30. Перов. 33. Баррель. 35. Намерения. 37. Агат. 38. Улыбка. 39. Исав. 40. 
Боккаччо. 41. Сива. 42. Инки. 43. Вампир. 44. Апрель. 45. Вилли. 46. Кап-
ли. 48. Кино. 49. «Нерв». 51. Река.

ВСТРЕЧА ТАЛАНТОВ И ГОСТЕЙ
На последнем занятии состоялось со-

вместное выступление студийцев с му-
зыкантами ансамбля ПКО ВОИ «Зеленая 
карета». Были приглашены сотрудники и 
руководители ПКО ВОИ. 

Директор АНО «РИЦ «Здравствуй» 
Ирина Моргуненко рассказала о деятель-
ности издательства в минувшем году. 
Были сделаны все 12 выпусков нашей га-
зеты. Выпущены три книги. Это «Погруже-
ние» Олега Хисматулова, воспоминания 
бывшего подводника и известного хозяй-
ственного деятеля Пермского края.  Сбор-

ник «И будут внуки помнить о нас» – пись-
ма ветеранов войны своим внукам и пись-
ма детей ветеранам. А также книга «Влю-
бленная в небо» о пермской летчице Гали-
не Смагиной, неоднократной рекордсмен-
ке мира по дальности и скорости полета.   

Свои стихи для детей прочитала На-
дежда Вершинина, староста литературной 
студии. Людмила Ужегова, главный экспе-
риментатор коллектива, познакомила го-
стей с лимериками – легким юмористиче-
ским жанром английской поэзии, который 
она начала осваивать недавно. Наталья 
Хрусталева, врач по профессии, возглавля-
ющая первичную организацию ПКО ВОИ, 

исполнила две старые советские песни 
«Топ-топ» и «Такого снегопада» – совмест-
но с Сергеем Ильиным, который играл на 
гитаре и подпевал. Аплодисментами гости 
одаривали всех! Свои стихи представила 
талантливая Наталья Захматова – под ак-
компанемент Константина Ланцева. А по-
том сам музыкант читал стихи Сергея Есе-
нина и исполнил классический романс. 

Владимир Анатольевич Ефимов, в тру-
довом прошлом – инженер на оборон-
ном предприятии, удивил своей ирони-
ческой прозой – лирической миниатю-
рой. Руководитель студии Юрий Асланьян 
прочитал лирические стихи Марины Ону-

чиной, приезжавшей на занятия из Лысь-
вы. А руководитель «Зеленой кареты» Ва-
лентина Ивановна Чувашева рассказала 
о поэте с инвалидностью из Кизела Юрии 
Лисине, уже ушедшем из жизни, но оста-
вившем нам свои прекрасные стихи.   

Особое ностальгическое настроение 
вызвали песни в исполнении Елены Жи-
харевой и Татьяны Шеремет. Они навеяли 
воспоминания об ушедшем и прекрасном.

Действительно, встреча творческих 
людей и гостей прошла в удачное пред-
новогоднее время, когда человек огля-
дывается назад и думает о будущем.

Редакция газеты «Здравствуй!» 
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